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INTENDED USE

The AeroChamber2go* chamber is intended

m to be used with most pressurized metered dose

inhalers to deliver aerosolized medication to the lungs.

The clinical benefit of chambers is to improve the coordination
of inhaling your medication. This is achieved by holding the
medication, allowing you more time to inhale while filtering
out the larger particles that would not reach your lungs.

If you have any questions, please contact your healthcare
provider.

HOW IT WORKS

When you press the inhaler, the chamber holds the medication
suspended. This allows you more time to inhale and helps to
deliver the medication to the lungs, where it is needed.

[ usinG Your cHAMBER

@ Shake inhalerimmediately before use (remove cap)

@3 Insert inhaler into back of the chamber

@M Press inhaler as you start to breathe in slowly and

deeply
Notes

« Ensure these instructions and the instructions supplied
with the inhaler have been read and are kept available at
all times.

« Take 1 puff at a time.

« Follow instructions supplied with the inhaler on how long to
wait before repeating.

« The chamber should be replaced after 12 months of use.

« Any serious incident that has occurred in relation to the
device should be reported to the manufacturer and the
competent authority of the Member State.

/\ Cautions

« Do not use with Soft Mist Inhalers (i.e. Respimat'), Dry
Powder Inhalers or Nebulizers. The chamber has not been
designed to deliver these medications so you may not get
the proper dose.

« Failure to follow instructions may affect medication delivery
or cause inhalation issues.

A Warnings

« Carefully look into the chamber. If there is any visible dust or
other debris inside, then clean the chamber.

« Replace immediately if the chamber is damaged or has
missing parts.

« Do not leave the chamber unattended with children.
Contains small parts that can cause choking.

Tips

« For best results, hold your breath for as long as it
feels comfortable before exhaling. This improves the
effectiveness of the medicine.

« If you are not able to hold your breath, you can simply press
the inhaler and breathe normally in and out 2 times through
the chamber to inhale your medicine.

u 2IN 1 CHAMBER + PROTECTIVE CASE

FORYOUR INHALER

Your inhaler can be stored inside the chamber.

To open chamber see A.

Reverse order to close (close @) then ).

« Remove the cap from the inhaler when storing it inside the
chamber.

« Chamber is enclosed on both ends helping to prevent
debris from entering.

« Designed to fit most commonly prescribed inhalers. (Note:
inhaler is sold separately)

A Caution

« Not designed for use with round mouthpiece inhalers such
as Airomir’, Qvar' or Alvesco’. Use may cause premature
wear or damage to device.

A Warnings

« Ensure you (and if applicable your child) can open the
chamber before storing your inhaler inside.

« The chamber is not intended for use by children less than
5 years of age.

CLEANING YOUR CHAMBER
The chamber can be used directly out of the package and
should be cleaned weekly.
7 Lift the cap and open the chamber to remove the inhaler.
2 Wash the chamber in warm, clean water with liquid dish
detergent, agitating gently. Rinse in clean water. OR Place
on top rack of dishwasher as shown. Run the dishwasher
on a normal or light cycle. Do not heat dry. 3 Shake out
excess water and allow to air dry. If you require the chamber
immediately, dry gently with a clean dish towel.
Notes
« If you notice medication build-up in your chamber, wash the
inside of the chamber gently with a clean soft cloth.
« Do not boil or sterilize.
« Dishwashing with overly dirty dishes is not recommended.
- If cleaning in a dishwasher, use a rinse aid.
« For cleaning the inhaler, follow the instructions supplied
with the inhaler.
/\ Caution
« Product may be permanently damaged if boiled, sterilized
or cleaned in a dishwasher at a temperature above 70°C.

NPEAHA3HAYEHUE
Kamepata AeroChamber2go* e
npeg| {eHa 3a W13Mon3B C rnoBeyeTo

XepMeTN3NpaHn NnHxanaTopu C U3mepsaHa j03a 3a AOCTaBAHE
Ha aepo30NM1paHo NeKapCTBo B 6enute Apobose.
KnuHunyHata nonsa ot Kamepute e I'IO[Z[OGpiIBaHe Ha
KoopAvHauuATa Ha BAWLIBaHE Ha Baweto neKapcTeo. ToBa
Ce nocTura 4ypes npuabpxaHe Ha NeKapCTBOTO, KOETO Bu
no3B0OJIAiBa NOBeYe Bpeme a BAuLBaTte, KaTo CblleBpeMeHHO
ce QunTpupat Mo-rofiemuTe YacTULW, KOWTO HAMa fa
pocTurHat fo 6enute Bu gpo6ose.

AKO vmaTe HAKaKBU BBMNPOCK, MONA, CBbpXKeTe ce C Bawwsa
AOCTAaBYUK Ha 34PaBHN yCIyru.

KAK PABOTU

Korato HaTucHeTe NHXanaTopa, Kameparta 3agbpxa Ha MACTO
NeKapcTBOTO. Tosa Bu no3sonsBea noseve Bpeme [a Bauwsate
1 romara 3a JOCTaBAHETO Ha IeKapcTBOTO B Genute apobose,
KbfIETO € HeOOXOANMO.

D WU3MNON3BAHE HA KAMEPATA

@B PazknareTe unhxanatopa HenocpencTseHo npeau
ynoTpe6a (oTCTpaHeTe Kanaukara)

@3 Bkapaiite vhxanatopa B 3aaHata yacT Ha Kamepata

@B HatucHeTe unnxanatopa, Korato 3amouHeTe fa
BAVLWBaTE 6aBHO U ABNGOKO

3abenexkn
- YBepete ce, 4e Te3n WHCTPYKUMN W WHCTPyKUuUWTe,
npefocTaBeH C MHXanaTtopa, ca NpoyeTeHM U Ca Ha
pa3nonoxeHwe npes LANOTO Bpeme.
Mpuemaiite 1 pa3npbcksaHe B JafieH MOMEHT.
CnepgaiiTe VHCTPYKUMWTE, NPeAOCTaBEHM C WHXanaTopa,
OTHOCHO TOBa KONKO AbBArO fAa MW3vyakate, npeau fa
nosTopuTe.
« Kamepata TpsbBa fja ce 3ameHu cnef 12 Mecelja ynotpeba.
Bcekn ceproseH WHUWMAEHT, KOWTO € Bb3HUKHaN Mo
OTHOLUEHNe Ha u3fenveTo, Tpabsa Aa ce AoKnajBa Ha
NpOV3BOANTENA U KOMMETEHTHUA OpraH Ha [bpxaBaTa
uneHKa.

A CurHanu 3a BHUMaHMne

« He wu3nonsgaite wHxanatopum 3a ,Meka mbrma“’ (Te.
Respimat’), nHxanatopu 3a cyx mpax unu Hebynusatopu.
Kamepata He e npoeKkTupaHa fja AOCTaBA Te3 NeKapcTsa,
3aTOBa MOXe Ala He NoyuunTe NpaBsIHaTa f03a.

« HecnasBaHeTo Ha VHCTpyKUMMTE MOXe fJa 3acerHe
[IOCTaBAHETO Ha NIeKapCTBO WM Aa MPUYMHK Mpobremm ¢
BAMLLBaHETO.

A MpepynpexpeHusa

« BHumatenHo nornefHeTe B Kameparta. AKO VMa HAKaKbB
BUAMM Mpax WM [pyru ocCTaTbLy BbTpe, nouncrete
Kamepara.

. ﬂonmeHeTe HeSaﬁaBHO, aKO KamepaTa e noBpefeHa vnu
nMma nunceatym 4actu.

« He octaBaiite kameparta 6e3 HabnoaeHMe, ako NPUCHCTBAT
Aaeua. C‘b[:l'bp)Ka Mankn 4actu, KOUTO MoraT Aa MPUYnHAT
3afaBAHe.

Cbeetn

« 3a nocTuraHe Ha Hali-fobpy pesynTtaTu 3appbKTe AbXa
CN [0 MaKCMManHoTO 3a Bac HuBO Ha KOMd)OpT, npegn
fa wu3gnware. ToBa nopobpsaBa edekTMBHOCTTA Ha
neKapcTeBoTO.

« AKO He MoxeTe Aa 3a4bpXnte Abxa CU, MOXeTe NPOCTO
Aa HaTuCHeTe WHXanatopa U fa BAuwate W u3guware
HOpManHo 2 nbtn npes3 KamepaTa, 3a Aa BAuware Baweto
NeKapcTeo.

ﬂ KAMEPA 2B 1 + BALLUUTEH KAJTb® 3A
BALLUUA UHXAJIATOP

BawwmAT nHxanatop Moxe fja 6bfje CbxpaHsBaH B Kamepara.
3a fa oTBOpUTE KamepaTa BikTe A.

B obpateH peq, 3a Aa 3aTBOpUTe (3ameopeme @ cred mosa

. OTCTpaHeTE Kanaykata oOT
CbXpaHABaTe B KamepaTa.

- Kamepata e 3aTBOpeHa OT ABaTa Kpas, Criomaraiiku 3a
NpeaoTBpaTABaHe Ha HABIN3AaHETO Ha 3aMbPCABAHNA.

. ['IpoeKTwpaHa € [Ja nacBa Ha noBeYyeTo Hall-yecto
npeannuceBaHn MHXanaTtopu. (3a6ene>K|<a: NHXanatopbsbT ce
npopasa oTAenHo)

A BHumaHue

« Hee npefHasHaveHa 3a yn01pe6a C UHXanaTopu C Kpbrovi
MyHAWYK, Kato Airomir!, Quar' unn Alvesco’. Ynotpe6ata
MOXe [a NpUYMHK MpexAeBpemMeHHO W3HOCBaHe win
noBpepa Ha yCTPONCTBOTO.

MpepynpexaeHua

- YBepeTe ce, Ye MOXeETe (M aKo € NPUNOXIMO — AeTeTo Bu)
fa oTBOpUTE Kamepata, npean Aa CbXpaHUTE NHXanaTopa
Cun BbTpE.

WHXanatopa, Korato Tro

+ Kameparta He e npefjHa3sHaueHa 3a yriotpe6a ot ieLia, Kouto
Ca Ha Mo-MaJKo oT 5 roanHN.
NMOYNCTBAHE HA KAMEPATA

Kamepata Mmoxe fga ce u3non3Ba AMPEKTHO
pasonakoBaHe 1 TPAGBA [1a Ce NOYMCTBA eXeCeMUYHO.

cnen

1 MospurHete Kanaukata n OTBOpeTe KamepaTta, 3a Aa

13BapuTe MHxanatopa. 2 Viawmniite kamepata B Tonna uncTa

Boja C TeyeH mnpenapaT 3a CbfoBe, KaTto pa3bbpkeaTe

BHUMaTeNHo. M3nnakHete B uncta Boaa. UJIU MoctaBeTe Ha

Hal-TOPHUA pefj Ha MUANHATa MallMHa, KakTo € MoKasaHo.

I'IyCHeTe MWANHATA MawnHa Ha HOpManeH Wiu neKk LUMKbA.

He cywerte ¢ TonnuHa. 3 MaTpbcKalite M3nnwHaTa Bopa

1 OoCTaBeTe fa M3CbXHe Ha Bb3AyX. AKO ce HyxfjaeTe OT

KamepaTa BefjHara, MOACYyLUeTe BHUMATENIHO C YMCTa Kbpra

33 YMHUN.

® 3abenexkn

« AKo 3abenexute HaTpynBaHe Ha JleKapcTBO BbTpe B
KamepaTa CW, W3MUITe BBTPEWIHOCTTa Ha Kameparta
BHVMATENHO C YICTa MeKa Kbpra.

« [laHe ce nouncTBa upe3 BpAna BOAA U ia He e CTepunn3npa.

« MveHeTo B MUANHA MalWHa C MpeKaneHo 3aMbpCeHut
Cb/l0BE He Ce NMpenopbyBa.

« M3non3gaiite foGaBka 3a M3NnakBaHe, ako mouucreare B

MUANHa MallnHa.

3a mouncTBaHe Ha MHxanaTtopa cnefBalite NHCTPYKLuUTE,

npefocTaBeH! C NHXanaropa.

A BHumaHune

« MpopyKTbT MOXe TpailHO fa ce NOBPeAy, ako ce NouMCTBa

upes BpsAna BOAa, CTEPUIM3MPa UAW NOYNCTBA B MUANMHA
MaluvHa npu Temnepatypa Hag 70°C.

B Komora AeroChamber2go* je urcena k pouziti
s vétsinou inhalétorti pro dévkovéni pod tlakem

pii dodavani aerosolu léciva do plic.

Klinickym pfinosem komory je zlep$eni koordinace pfiinhalaci

lékd. Toho je dosazeno tim, Ze zadrzi Ié¢ivo, coz vam poskytne

vice ¢asu na inhalaci, a zaroven odfiltrujete vétsi ¢astice, které

by se nedostaly do plic.

Mate-li néjaké dotazy, kontaktujte svého poskytovatele
zdravotni péce.

JAK FUNGUJE

Kdyz stlacite inhalator, komora udrzuje lé¢ivo suspendované.
To poskytuje vice ¢asu pro inhalaci a usnadnuje pfivod léciva
do plic, kde je zapotiebi.

O pouziti komory

@ Bezprostiedné pred
protiepejte (odstranite vicko)

@3 Vsunite inhalator do zadni ¢asti komory

@B Stisknéte inhalatoraza¢néte se pomalu a zhluboka
nadechovat

® Poznamky

« Nezapomente si piecist tyto pokyny a pokyny dodané
s inhalatorem a méjte je neustale k dispozici.

« Podévejte naraz 1 nadychnutou latku.

« Ohledné intervalu, ktery je nutné vyckat pred opakovanim
inhalace, postupujte podle pokynti dodanych s inhalatorem.

« Komora by se méla vyménit po 12 mésicich pouzivani.

« Jakakoli zavazna udalost, ktera se vyskytla v souvislosti se
zafizenim, by méla byt nahlasena vyrobci a pfislusnému
orgéanu ¢lenského statu.

A Upozornéni

« Nepouzivejte s inhaldtory jemné mlhy (tj. Respimat’),
inhalatory suchého prasku nebo nebulizatory. Komora neni
konstruovéna k podavani téchto Ié¢iv, proto byste nemuseli
dostat spravnou davku.

« Nedodrzeni pokynl miize mit vliv na podani lé¢iva nebo
zpUsobit potize s inhalaci.

A Varovani

« Opatrné nahlédnéte do komory. Pokud je uvniti komory
viditelny prach nebo jiné necistoty, vycistéte ji.

« Pokud je komora poskozena nebo chybi-li nékteré soucasti,
okamzité ji vyménte.

« Nenechdvejte komoru bez dozoru v pfitomnosti déti.
Obsahuje malé casti, které mohou zp(sobit uduseni.

Tipy

« Pro dosazeni co nejlepich vysledk(i je dobré pred
vydechem zadrzet dech na co nejdelsi dobu, ktera je
pohodiné prijatelna. Zlepsi se tim Gcinnost léciva.

« Pokud nemuzete zadrzet dech, mlzete prosté stisknout
inhalator a 2krat normalné vdechnout a vydechnout skrz
komoru a inhalovat lécivo.

u KOMORA 2V 1+ OCHRANNE POUZDRO

PRO VAS INHALATOR

Inhalator mizete ulozit uvniti komory.

Otevfeni komory viz A.

Opacnym postupem zaviete (zaviete @) a potom ).

« Sejméte vicko z inhaldtoru, kdyz ho ukladate dovnitt
komory.

« Komora je na obou koncich uzaviend, aby se dovnitf
nedostaly necistoty.

« Svou konstrukci se hodi pro vétsinu predepisovanych
inhalatord. (Pozndmka: inhalator se prodava samostatné)

A Upozornéni

« Neni ur¢ena k pouziti s inhalatory s kruhovymi naustky
jako Airomir!, Qvar' nebo Alvesco’. Takovéto pouziti miize
zpUsobit pred¢asné opotiebeni nebo poskozeni prostiedku.

A Varovani

« Zkontrolujte, ze mlzete (a dle potieby vase dité) oteviit
komoru, dfive nez do ni ulozite inhalator.

« Komora neni ur¢ena k pouziti détmi mladsimi nez 5 let.

CISTENi KOMORY

Komora je po vyjmuti z obalu pfipravena k okamzitému

pouziti a je nutné ji Cistit kazdy tyden.

1 Zvednéte vicko a oteviete komory a vyjméte inhalétor.

2 Umyjte komoru ¢istou teplou vodou s tekutym prostiedkem

na myti nadobi, lehce protiepejte. Oplachnéte cistou

vodou. NEBO Ulozte na horni drzék do mycky nadobi, jak je

zobrazeno. Spustte mycku na normalni nebo mirny cyklus.

Nesuste teplem. 3 Prebytecnou vodu vytfepte a nechejte

uschnout na vzduchu. Pokud komoru hned potiebujete,

opatrné ji osuste Cistou utérkou.

@ Poznamky

« Pokud si viimnete, Ze se v komofe hromadi lé¢ivo, vnitiek
komory jemné omyjte mékkym hadiikem.

« Nevyvafujte ani nesterilizujte.

« Myti v mycce na nadobi spolu s pfili$ $pinavym nadobim se
nedoporucuje.

« Pfimyti v mycce na nddobi pouzijte oplachovaci prostiedek.

« PFi cisténi inhalatoru postupujte podle pokynl dodanych
s inhalatorem.

A Upozornéni

« PFi vyvafovani, sterilizaci nebo ¢isténi v mycce na nadobi pfi
teploté nad 70 °C muize byt vyrobek trvale poskozen.

m AeroChamber2go*-kammeret er beregnet til

brug sammen med de fleste inhalationssprays til

afmalt dosis, der leverer aerosolmedicin til lungerne.

Den kliniske fordel ved kamre er en forbedret koordinering

af inhaleringen af din medicin. Dette opnas ved at holde pa

medicinen, sa du har mere tid til at inhalere, samtidig med at

de storre partikler, der ikke ville n& dine lunger, bortfiltreres.

Hvis du har spergsmal, bedes du kontakte din
sundhedsperson.

SADAN FUNGERER DET

Nar du trykker pa inhalatoren, holder kammeret medicinen
suspenderet. Dette giver dig mere tid til at inhalere og hjzelper
med at levere medicinen til lungerne, hvor der er brug for den.

D BRUG AF KAMMERET
@ Ryst inhalatoren umiddelbart fer brug (fier haetten)
@3 Indsaet inhalatoren bag i kammeret.

@B Tryk pi inhalatoren, og traek samtidig vejret ind
langsomt og dybt

@ Bemaerkninger

« Sorg for, at denne vejledning samt den vejledning, der
fulgte med inhalatoren, er blevet lest, og at de altid er
tilgeengelige.

- Tag 1 pust ad gangen.

« Folg inhalatorens medfglgende vejledning mht., hvor laenge
du skal vente, inden du gentager.

« Kammeret ber udskiftes efter 12 maneders brug.

« Enhver alvorlig haendelse i forbindelse med enheden skal
indberettes til producenten og den kompetente myndighed
i medlemsstaten.

A\ Forsigtighedsforanstaltninger

« M& ikke anvendes sammen med forsteverinhalatorer
(dvs. Respimat), inhalatorer med tert pulver eller
medicinforstavere (nebulisatorer). Kammeret er ikke
designet til at levere denne medicin, s& du risikerer, at du
ikke far den rette dosis.

« Hvis vejledningen ikke folges, kan det pavirke leveringen af
medicin eller medfere problemer med indanding.

/\ Advarsler

- Foretag omhyggelig indvendig visuel inspektion af
kammeret. Hvis der er synligt stov eller andet snavs indeni,
skal kammeret rengeres.

« Udskift omgaende kammeret, hvis det er beskadiget eller
mangler dele.

« Efterlad aldrig kammeret uden opsyn i naerheden af bgrn.
Det indeholder sma dele, som kan forarsage kvaelning.

Tip

« For at opna de bedste resultater skal du holde vejret, sa
leenge det foles behageligt, fer du ander ud. Dette forbedrer
effekten af medicinen.

UCEL POUZITI

pouzitim inhalator

TILSIGTET BRUG

« Hvis du ikke er i stand til at holde vejret, kan du blot trykke
inhalatoren ned og traekke vejret normalt ind og ud 2 gange
gennem kammeret for at indhalere din medicin.

u 2-1-1-KAMMER + BESKYTTELSESETUI

TIL DIN INHALATOR

Inhalatoren kan opbevares i kammeret.

Se A sadan dbnes kammeret.

Luk i omvendt raekkefalge (luk @) og derefter @)).

« Tag heetten af inhalatoren, nar den opbevares inde i
kammeret.

- Kammeret er lukket i begge ender for at forhindre snavs i
attreenge ind.

« Designet til at passe til de mest almindeligt ordinerede
inhalatorer. (Bemaerk: Inhalator szlges separat)

A\ Forsigtighedsforanstaltning

« Ikke designet til brug med inhalatorer med runde
mundstykker som f.eks. Airomir', Qvar' eller Alvesco’. Brug
med disse kan medfore for tidlig slitage eller beskadigelse
af enheden.

/\ Advarsler

- Serg for, at du (og, hvis relevant, dit barn) kan &bne
kammeret, for du opbevarer inhalatoren indeni.

« Kammeret er ikke beregnet til brug for bgrn under 5 ar.

RENGORING AF KAMMERET

Kammeret kan bruges direkte fra sesken og skal rengares hver
uge.

7 Loft haetten, og 4bn kammeret for at fjerne inhalatoren.
2 Vask kammeret i varmt, rent vand med flydende
opvaskemiddel, mens du bevager det forsigtigt. Skyl i rent
vand. ELLER Placer det gverst i opvaskemaskinen som vist.
Kor opvaskemaskinen med en normal eller let cyklus. Undlad
varmetorring. 3 Ryst overskydende vand af, og st delene til
terring. Hvis du har brug for kammeret med det samme, skal
du terre forsigtigt med et rent viskestykke.

Bemaerkninger

« Hvis du bemzerker ophobning af medicin i kammeret, skal
du vaske det forsigtigt indvendigt med en ren, bled klud.

« Undlad at koge eller sterilisere.

« Det frarades at vaske produktet sammen med meget
snavset service i en opvaskemaskine.

« Hvis du vasker produktet eller dele af det i en
opvaskemaskine, skal der bruges afspaendingsmiddel.

« Folg vejledningen til inhalatoren ved rengering af den.

A\ Forsigtighedsforanstaltning

« Produktet kan tage permanent skade, hvis det koges,
steriliseres  eller rengeres i opvaskemaskine ved
temperaturer over 70 °C.

VERWENDUNGSZWECK

Die  AeroChamber2go*  Kammer  ist

fur die Verwendung mit den meisten
Druckdosieraerosolen  zur  Verabreichung aerosolierter
Medikamente an die Lunge vorgesehen.
Der klinische Nutzen der Kammer besteht darin, die
Koordination bei der Inhalation lhrer Medikamente zu
verbessern. Dies wird erreicht, indem das Medikament
zuriickgehalten wird, sodass Sie mehr Zeit zum Einatmen
haben, wahrend groBere Partikel herausgefiltert werden, die
die Lunge nicht erreichen wiirden.
Wenn Sie Fragen haben, wenden Sie sich bitte an lhren
Gesundheitsdienstleister.

FUNKTIONSWEISE

Wenn Sie das Dosieraerosol betatigen, wird die Verabreichung
durch die Kammer unterbrochen. Dadurch haben Sie mehr
Zeit zum Einatmen, und das Medikament gelangt besser in
die Lunge, wo es benétigt wird.

[J vERWENDEN DER KAMMER

@D Schiitteln Dosieraerosol unmittelbar vor Gebrauch
schiitteln (Kappe entfernen)

@3 Einsetzen Das Dosieraerosol in den hinteren Teil der
Kammer einsetzen

@ Betdtigen Dosieraerosol betatigen, wahrend Sie
langsam und tief einatmen

@ Hinweise

- Diese Anweisungen sowie die mit dem Dosieraerosol

gelieferten Anweisungen miissen gelesen werden. Sie

sollten sie stets zur Hand haben.

Verabreichen Sie jeweils einen Spriihsto3.

In den Anweisungen zum Dosieraerosol ist angegeben,

wie lange Sie warten miissen, bevor Sie den Vorgang

wiederholen.

Die Kammer sollte nach 12 Monaten Gebrauch ausgetauscht

werden.

« Jeder schwerwiegende Vorfall im Zusammenhang mit dem
Produkt muss dem Hersteller und der zusténdigen Behorde
gemeldet werden.

/\ Vorsichtshinweise

« Verwenden Sie die Kammer nicht mit Feinnebel-Inhalatoren
(z.B. Respimat'), Trockenpulver-Inhalatoren oder Verneblern.
Die Kammer wurde nicht fiir die Verabreichung solcher
Medikamente entwickelt, sodass Sie maglicherweise nicht
die richtige Dosis erhalten.

« Die Nichtbefolgung der Anweisungen kann sich auf die
Medikamentenabgabe auswirken oder Inhalationsprobleme
verursachen.

A Warnungen

« Sehen Sie genau in die Kammer. Wenn sich sichtbarer Staub
oder andere Fremdkorper im Inneren befinden, reinigen Sie
die Kammer.

« Tauschen Sie die Kammer bei Beschadigung oder fehlenden
Teilen sofort aus.

« Lassen Sie die Kammer nicht unbeaufsichtigt in der Néhe
von Kindern. Erstickungsgefahr - enthélt Kleinteile.

Tipps

« Um optimale Ergebnisse zu erzielen, halten Sie den Atem
so lange an, wie es sich fiir Sie noch angenehm anfiihlt,
bevor Sie ausatmen. Dies verbessert die Wirksamkeit des
Medikaments.

« Wenn Sie nicht in der Lage sind, den Atem anzuhalten,
konnen Sie einfach das Dosieraerosol betdtigen und
zweimal normal durch die Kammer ein- und ausatmen, um
Ihr Medikament zu inhalieren.

N 2-IN-1-KAMMER + SCHUTZHULLE FUR

IHR DOSIERAEROSOL

Ihr Dosieraerosol kann in der Kammer aufbewahrt werden.

Zum Offnen der Kammer siehe A.

Kehren Sie zum SchlieBen die Reihenfolge um (erste dann

@ schiieen).

- Entfernen Sie die Kappe vom Dosieraerosol, wenn Sie es in
der Kammer aufbewahren.

« Die Kammer ist an beiden Enden geschlossen, um das
Eindringen von Fremdkorpern zu verhindern.

«Ist mit den meisten verordneten Dosieraerosolen
kompatibel. (Hinweis: Dosieraerosol separat erhdltlich)

A Vorsichtshinweise

« Nicht geeignet fiir die Verwendung mit Dosieraerosolen mit
rundem Mundstiick wie Airomir?, Qvar® oder Alvesco’. Die
Verwendung kann zu vorzeitigem Verschlei oder Schaden
an der Kammer fihren.

A Warnungen

« Stellen Sie sicher, dass Sie (und gegebenenfalls Ihr Kind) die
Kammer 6ffnen konnen, bevor Sie das Dosieraerosol darin
aufbewahren.

« Die Kammer ist nicht fiir Kinder unter 5 Jahren geeignet.

REINIGUNG DER KAMMER
Diese Kammer wird gebrauchsfertig geliefert und sollte
wochentlich gereinigt werden.

1 Heben Sie die Kappe an, und éffnen Sie die Kammer, um
das Dosieraerosol zu entfernen. 2 Reinigen Sie die Kammer
in warmem, sauberem Wasser mit fliissigem Spulmittel, und
schitteln Sie sie dabei vorsichtig. Sptilen Sie sie anschlieBend
mit klarem Wasser ab. ODER Legen Sie die Kammer wie
dargestellt in den oberen Korb der Spiilmaschine. Die
Spllmaschine im normalen oder Schonprogramm laufen
lassen. Nicht hitzetrocknen. 3 Schiitteln Sie tiberschiissiges
Wasser ab, und lassen Sie die Kammer an der Luft trocknen.
Wenn Sie die Kammer sofort benétigen, trocknen Sie sie
vorsichtig mit einem sauberen Geschirrtuch ab.

@ Hinweise

« Wenn sich in der Kammer Medikamentenriicksténde
ansammeln, wischen Sie die Kammer innen vorsichtig mit
einem sauberen, weichen Tuch aus.

« Nicht auskochen oder sterilisieren.

« Vom Spilen zusammen mit tberméBig verschmutztem
Geschirr wird abgeraten.

« Verwenden Sie bei Reinigung in einer Spilmaschine
Klarspiiler.

« Befolgen Sie zum Reinigen des Dosieraerosols die im
Lieferumfang des Dosieraerosols enthaltenen Anweisungen.

/\ Vorsichtshinweise

« Das Produkt kann dauerhaft beschadigt werden, wenn
es ausgekocht, sterilisiert oder in einer Spiilmaschine bei
Temperaturen Uber 70 °C gereinigt wird.

NMPOBAEMOMENH XPHZIH

(0] agpoBalapog AeroChamber2go*

mpoopileTal ylo Xpron HE TIC TEPIOOOTEPEC
SOOIUETPIKEG OUOKEVEC EIOTIVONG UTTO TTiEDT yla TN Xopriynon
PappAKOU UTTO HOPPT) AEPONUHOTOG OTOUG TIVEUHOVEG.
To KMVIKO O6pehog Twv agpoBalduwv eival n Pehtiwon
TOU GUVTOVIOMOU TNG €IOTIVONG Tou @appdkou oag. Autd
EMTUYXAVETAL HIE TN CUYKPATNON TOU QAPHAKOU, WOTE VOl EXETE
TIEPIOOOTEPO XPOVO Va EIOTIVEVCETE, EVOOW QIATPApOVTAL TA
HeyaAUTepa owpatidia mou dev Ba éQTavav 0Toug MVEUHOVEG
oag.
Edv éxeTe amopieg, EMKOWWVIOTE HE TOV EMAYYENUATIO LYEIQG
oag.

nQx AEITOYPTEI

‘Otav méCETe TN CUOKEUN EIOTIVONG, 0 agpoBdalapiog Siatnpei
TO (PAPHAKO O€ KATAOTAON AVAOTONG. AuTO 0dG e§ao@alilel
TIEPIOOOTEPO XPOVO yia €lomvony Kat Bonbd otn xopriynon
TOU (POPHAKOU OTOUG TIVEUHOVEG, OTIOU €ival amapaitntn n
Tapouacia Tou.

[ xpHzH TOY AEPOGANAMOY

@ AVOKIVI|OTE T OUCKEUN EIOTIVORG Qpéowg TPV
ano Tn xpron (apaipéoTe T KAmAK1)

@B Ewcaydyete ™ ouckeuj eomvoric oto omicBio
TRpa Tou agpoBaldpou

@B Méote ) ouokevr kaBWG EevaTe va elomvéete

apyd kat Badid

@ INHEWOELG
AlaopalioTte 0Tl £xeTe SlaPdoel QUTEC TIC odnyieg Kal TG
08nyieg Tou TTaPEXOVTAL LE TN GUOKEUN EIOTIVONG, KABWE Kat
Ot gival mavta Sla0€otpeg.

Xopnyeite 1 elomvor| kGBe popd.

AkohouBnoTe TIC 0dnyieg TOU TMapéxovTal UE TN CUOKEUN
EIOTIVONG OXETIKA HE TO XPOVIKO S1doTnua mou MpEmel va
TIEQIUEVETE TIPIV va EMAVONABETE.

O agpobdalapog Ba mpémel va avtikabiotatal peta amo 12
HAVEC XprioNnG.

KaBe ooPapd oupPdv mou éxel MPOKUYEL OE OXEON ME TN
OUOKeUN Ba TIPEMEL va avapéPETal OTOV KATAOKEVAOTH Kal
OTNV appodia apxr Tou KPAtoug HéAoug.

/\ Zuotéaoeg TPOGOXNG

« Na pnv XpnolpOTIOIEITal HE OUOKEVEG E10TIVONG Ppadéwg
KIVOUUEVOU  €KVEQWHATOG (Y. Respimatf), ouokeuég
glomvong Enpdg okovng 1y vegehomointég. O agpoBdhapog
Sev €xel OXeSI00TEL yla TN X0Prynon aQUTWV TWV QAPHAKWY,
EMOPEVWC EVOEXETA VO PNV AABETE T owoTr Sdon.

« H pn m™pnon twv odnyiwv evéxetal va emnpedoel
X0pPrynon Twv @appaKwv 1 va TpokaAéoel mpoBAfpata pe
TNV €IOTIVON.

A\ Mposidonoinceig

« Kottd€te mpooekTikd péoa otov agpoBdhapo. EGv umdpyet
0opath okovN 1 AAa KaTANoIma 0To E0WTEPIKO, KabapioTe
Tov agpoBdalapio.

« AVTIKATaOoTHOTE Tov agpoBAAapo apéow 4GV EXEl UTTOOTEL
{nuid i Aeimouv e€aptrpata.

« Mnv agrivete Tov agpoBdhapo xwpic emiBAeyn pe madid.
MepIéXel PIKPA EEAPTAHATA TTOU MMOPOUV VA TIPOKAAEGOUV
TIVIYHO.

Tuppoulég

« Na BéATiota amotehéopata, KPATHOTE TV avamvor} oag yia
600 alo8dveoTe veta mptv eKMveVoEeTe. Me auTdv Tov TpdTo
BeNTiwveTal N AMOTENEGHATIKOTNTA TOU GAPUAKOU.

« Eav dev umopeite va KPOTAOETE TV avamvorn odg,
UITOPEITE amAWG Va TIECETE TN CUOKEUN EIOTIVORG Kal va
EIOTIVEVOETE-EKTIVEVUOETE PUOIONOYIKA 2 POPEC PEGA ATTO TOV
agpoBANapo, WOTE va EIOTIVEVTETE TO YAPHAKO.

u AEPOOGANAMOZX + MPOXTATEYTIKH

OHKH2XZE1TIATH ZYZIKEYH EIZINOHZ

IAX

H ouokeun elomvorig oag pmopei va amoBnkeutei péoa otov

agpoBaapo.

Ma va avoi€ete Tov agpoBahapio Seite Ty A.

ExteNéoTe Ta PApaTa HE TNV QVTIOTPOPN CEPA yid va ToV

Kheioete (Ma kAeiowo: mpwra 1o @ kat petd 1o @).

« ApaipéoTe TO KAMAKL MO T OUOKEUR ELOTIVORG oTav
TIPOKELTaL VA TNV amoBnKeVoETE Uéoa oTov agpoBdhapo.

« O agpoBahapog eival KAewotog amdé ta Suo  Akpa,
QTOTPEMOVTAG TNV €i0080 EEVV OWHATWV.

- Zxediaon Iou Taptadel oTIg TIEPIOOOTEPES
OUVTOYOYPAPNHEVEG OUOKEVEG €l0TVONG. (Enpeiwon: n
OUOKEUN EIOTIVONG TTWAEITAL XWPIOTA)

A\ Mpoagoxn

« Aev éxel OXeSIOOTEL yio XPHON HE OUOKEVEG EIOTIVONG ME
OTPOYYUAO EMOTOHIO, dmwg ot Airomir®, Qvar' 1y Alvesco'. H
Xpron pmopei va mpokaAéoel mpdwpn @Bopd i {nuid ot
OUOKEUN.

A\ Mposidonoinceig

« BefawBeite omt €o¢ic (kai, epdoov 1oxUeL, To maudi oag)
Umopeite va avoifete Tov agpoBAlapo mptv amobnKevoeTe
H€oQ TOU TN GUOKEUN EIGTIVONG.

« O agpoBdalapog dev mpoopiletal yia xprion amd madid
NAKIOG KATW Twv 5 ETWV.

KAOGAPIZMOZ TOY AEPOOANAMOY

O agpoBalapog Umopei va Xpnolpomoinbei apéows HETd
MV apaipeon TG cuokevaoiag Kat mpénel va kabapiletat
£dopadiaiwg.

T Avaonkwote to kamdki Kat avoifte Tov agpoBdhapo
Yl va a@aip£CETE Tn OUOKEUN elomvoric. 2 MAUveTe Tov
agpoBdlapo pe (€016, KaBapO VEPO Kal AMOPPUTAVTIKO
MATWY, QVOKIVAOVTAG EAAQPWG.  Zem\Uvete pe  KabBapd
vepO. ENANAAKTIKA TomoBetiote oto emdvw KaAdBt tou
muvtnpiou mdtwy, énwg @aivetal oty €lkdva. Oéote o€
Aertoupyia To MALVTHPIO MATWY O KAVOVIKS 1} EAagppU KUKAO.
Mnv 1o OTeyVGveTe pe Beppotnta. 3 AvakivioTe yia va
amopakpuvBel n mepiooEla VEPOU Kal APrIOTE VA OTEYVWOEL
otov aépa. Edv mpémel va xpnotpomoloeTe Tov agpofdahapo
Apéowg, OTEYVWOTE amaAd Ke pia kabBapn metaéta koudivag.

INHEWOELG

Edv mapatnprioete cuOCWPELON @appdKou péoa GTov
aepoBAAapo, TINUVETE TIPOCEKTIKA TO EOWTEPIKO TOU
agpobaAdpou pe éva kabapd HONaKS mavi.
Mnv Bpdalete Kal pnv amooTEIPWVETE.
Agv ouvioTdtal To TAUCIHO Of TAUVTAPIO TATWY ME
umepPoNika Bpopika mara.
Edv o kaBapiopog mpaypatononBei g MUVTAPIO MATWY,
XPNOHOTOIOTE AAUTTPUVTIKO.
« TNa Tov KaBapIoUO TNG CUOKEUN|G EIGTIVONG, AKOAOUBNOTE TIG

o8nyieg mou TapPEKOVTal HE TN GUCKEUN EIGTIVONG.

A\ Mpoooxn
« To mpoiov evdéxetal va umooTei povipn BAan eav Bpdoel,
amootelpwBei 1 kaBaplotei o€ MAUVTAPIO TATWY OE

Beppokpacia dvw Twv 70°C.
B La cdmara AeroChamber2go* esta disefiada
para utilizarse con la mayoria de inhaladores
dosificadores a presion para administrar medicamentos en
aerosol a los pulmones.
El beneficio clinico de las cdmaras es mejorar la coordinacién
de lainhalacion de medicamentos. Esto se consigue mediante
la retencion del medicamento, lo que permite un mayor
tiempo de inhalacion mientras filtra las particulas mas
grandes que no llegarian a los pulmones.
Si tiene alguna pregunta, pongase en contacto con un
profesional sanitario.

FUNCIONAMIENTO

Cuando presiona el inhalador, la camara retiene el
medicamento suspendido. Esto le proporciona un mayor
tiempo de inhalacién y ayuda a llevar el medicamento hasta
los pulmones, alla donde se necesita.

D USO DE LA CAMARA

@& Agite elinhaladorinmediatamente antes de utilizarlo
(retire la tapa)

@3 Introduzca el inhalador en la parte posterior de la

camara

@ Presione el inhalador mientras comienza a respirar

lenta y profundamente

(D Notas

« Asegurese de leer estas instrucciones y las instrucciones
suministradas con el inhalador y de tenerlas disponibles en
todo momento.

« Administre de una en una las descargas.

« Siga las instrucciones suministradas con el inhalador sobre
cuanto tiempo debe esperar antes de repetir la descarga.

« La cdmara debe sustituirse después de 12 meses de uso.

« Cualquier incidente grave que haya ocurrido en relacion
con el dispositivo debe comunicarse al fabricante y a la
autoridad competente del Estado miembro.

A Precauciones

« Precaucion: No usar con inhaladores de solucion pulverizada
fina (p. ej. Respimat®) ni con inhaladores o nebulizadores de
polvo seco. La cdmara no esta disenada para administrar
estos medicamentos, por lo que es posible que no reciba la
dosis adecuada.

« El incumplimiento de las instrucciones puede afectar la
administracién de medicamentos o provocar problemas de
inhalacion.

A Advertencias

« Mire cuidadosamente dentro de la camara. Si hay polvo u
otro tipo de residuos visibles en el interior, limpie la cdmara.

« Sustituya la cdmara inmediatamente si estd danada o si le
faltan piezas.

« No deje la camara al alcance de nifios sin supervision.
Contiene piezas pequenas que pueden causar asfixia.

Sugerencias

« Para obtener mejores resultados, mantenga la respiracion lo
maximo posible antes de exhalar. Esto mejora la eficacia del
medicamento.

« Si no puede contener la respiracion, simplemente presione
el inhalador y respire con normalidad 2 veces a través de la
camara para inhalar el medicamento.

N CAMARA 2 EN 1 CON CARCASA

PROTECTORA PARA EL INHALADOR

Puede guardar el inhalador dentro de la cdmara.

Para abrir la cdmara consulte A.

Ina/i)erta el orden de los pasos para cerrarla (siga los pasos @)

141

« Retire la tapa del inhalador cuando lo guarde dentro de la
camara.

« La cdmara esta sellada por ambos extremos para evitar que
entren residuos.

« Esta disenada para ajustarse a la mayoria de los inhaladores
que suelen recetarse. (Nota: El inhalador se vende por
separado).

USO PREVISTO

/\ Precaucién

- No esta disenada para utilizarse con inhaladores de boquilla
redonda como Airomir!, Qvar! o Alvesco'. Su uso puede
provocar un desgaste o deterioro anticipado al dispositivo.

A Advertencias

« Asegurese de que usted (y, si procede, su hijo) puede abrir la
camara antes de guardar dentro el inhalador.

« La cdmara no estd disefiada para que la utilicen nifos
menores de 5 afios de edad.

LIMPIEZA DE LA CAMARA
La cdmara se puede utilizar directamente después de sacarla
del paquete y se debe limpiar cada semana.

7 Levante la tapa y abra la cdmara para sacar el inhalador.

2 Lave la cdmara con agua tibia y limpia utilizando una

solucién de detergente liquido, y agite con suavidad.

Enjuague la cdmara con agua limpia. O BIEN Coléquela en

el estante superior del lavavajillas tal y como se muestra.

Haga funcionar el lavavajillas en un ciclo normal o ligero. No

seque con calor. 3 Sacuda el exceso de agua y deje que se

seque al aire. Si necesita la camara urgentemente, séquela

cuidadosamente utilizando un paio limpio.

@ Notas

« Sinota acumulacion del medicamento dentro de la cdmara,
lave su interior cuidadosamente con un pario suave y limpio.

« No hierva ni esterilice.

« No se recomienda lavar en lavavajillas junto con platos
demasiado sucios.

- Sivaalavarla en un lavavajillas, utilice abrillantador.

« Paralimpiar el inhalador, siga las instrucciones suministradas
conél.

A Precaucion

« El producto puede dafarse permanentemente si se hierve,
se esteriliza o se lava en un lavavajillas con una temperatura
superiora 70 °C.

SIHTOTSTARVE
ET Kamber AeroChamber2go* on méeldud
kasutamiseks enamike réhu all olevate

moodetud annusega inhalaatoritega (pMDI), et edastada
kopsudesse aerosoolset ravimit.

Kambrite kliiniline kasu seisneb selles, et need parandavad
ravimi inhaleerimise koordineerimist. Selleks hoiavad kambrid
ravimit kinni, andes teile rohkem aega inhaleerimiseks,
filtreerides samas vélja suuremaid osakesi, mis ei jouaks teie
kopsudesse.

Kusimuste korral vétke (ihendust oma tervishoiuteenuse
osutajaga.

KUIDAS SEE TOIMIB?

Kui vajutate inhalaatorit, hoiab kamber ravimit suspenseeritud
olekus. See annab teile rohkem aega sissehingamiseks ja aitab
edastada ravimit vajalikesse kohtadesse kopsudes.

D KAMBRI KASUTAMINE

@ Raputage inhalaatorit vahetult enne kasutamist
(eemaldage kork)

@ Sisestage inhalaator kambri tagaosasse

@ Vajutage inhalaatorit, kui alustate aeglaselt ja
stigavalt sissehingamist

@® Markused

- Veenduge, et need juhised ja inhalaatoriga kaasasolevad
juhised oleksid labi loetud ning alati kattesaadavad.

« Manustage korraga ks sissehingatav annus.

« Vaadake inhalaatoriga kaasasolevatest juhistest, kui kaua
tuleb enne toimingu kordamist oodata.

« Kamber tuleb pérast 12-kuulist kasutamist vélja vahetada.

« Seadmega seotud tosistest juhtumitest tuleb teavitada
tootjat ja likmesriigi padevat asutust.

A Ettevaatusabinéud

« Do not use with Soft Mist Inhalers (i.e. Respimat), Dry
Powder Inhalers or Nebulizers. The chamber has not been
designed to deliver these medications so you may not get
the proper dose.

« Failure to follow instructions may affect medication delivery
or cause inhalation issues.

A Hoiatused

- Arge kasutage koos pehme udu inhalaatorite (SMI)
(nt  Respimat’), kuivpulber-inhalaatorite  (DPI) ega
nebulisaatoritega. Kamber ei ole ette ndhtud nende ravimite
manustamiseks, nii et te ei pruugi manustada diget annust.

« Juhiste eiramine v6ib mdjutada ravimi manustamist voi
pdhjustada inhaleerimisprobleeme.

Nouanded

Parimate  tulemuste  saavutamiseks hoidke  enne
véljahingamist hinge kinni nii kaua, kui see on mugav. See
parandab ravimi efektiivsust.

Kui te ei saa hinge kinni hoida, voite lihtsalt vajutada
inhalaatorit ning hingata ravimi inhaleerimiseks labi kambri
kaks korda tavaliselt sisse ja valja.

u KAKS UHES: KAMBER JA

KAITSEUMBRIS TEIE INHALAATORILE

Voite inhalaatori kambrisse hoiule panna.

Kambri avamiseks vaadake A.

Sulgemiseks tehke toimingud vastupidises

(sulgege @) ja siis @)).

« Kui panete inhalaatori kambrisse hoiule, siis eemaldage
inhalaatorilt kork.

« Kamber on mdlemast otsast suletud, mis aitab takistada
mustuse sissetungimist.

- Disainitud nii, et sobib enamike inhalaatoritega, mida kéige
sagedamini valja kirjutatakse. (Mérkus: inhalaator mttakse
eraldi)

A Ettevaatust

« Pole méeldud kasutamiseks inhalaatoriga, millel on
tmmargune huulik, nt Airomir!, Qvar' voi Alvesco'. Sellise
kasutamise korral voib seade enneaegselt kuluda.

A Hoiatused

« Kontrollige enne inhalaatori kambrisse panemist, et saate
kambri avada (kui see on asjakohane, siis kontrollige, et seda
suudab ka teie laps).

« Kamber ei ole mdeldud kasutamiseks alla 5-aastastele
lastele.

KAMBRI PUHASTAMINE
Kambrit saab kasutada kohe parast pakendist véljavotmist ja
seejarel tuleb seda kord nadalas puhastada.

7 Tostke kork iiles ja avage kamber inhalaatori eemaldamiseks.

2 Peske kambrit sooja puhta veega, kuhu on lisatud vedelat

néudepesuvahendit, loksutage kergelt. Loputage puhta

veega. VOI Pange néudepesumasina iilemisele restile, nii

nagu naidatud pildil. Kéivitage noudepesumasin tavalise

voi kerge pesu tsiikliga. Arge kuivatage kuuma &huga.

3 Raputage liigne vesi valja ja laske tootel 6hu kies kuivada.

Kui kambrit on vaja kohe kasutada, kuivatage drnalt puhta

noéuderdtiga.

@ Markused

« Kui taheldate ravimi kogunemist kambrisse, peske kambri
sisemust ettevaatlikult puhta pehme lapiga.

« Arge keetke ega steriliseerige.

« Toodet ei ole soovitatav pesta noudepesumasinas koos
vaga mustade ndudega.

« Néudepesumasinas  puhastamise
loputusabi funktsiooni.

- Jargige  inhalaatori
kaasasolevaid juhiseid.

/\ Ettevaatust

« Keetmine, steriliseerimine  voi ndudepesumasinas
temperatuuril tle 70 °C puhastamine véib toodet jéddavalt

kahjustada.
m AeroChamber2go*-tilanjatke on tarkoitettu
kéytettavaksi useimpien paineistettujen mitta-
annosinhalaattorien kanssa ja tukemaan inhalaatioladkkeen
hengittamista inhalaattorista keuhkoihin.
Tilanjatkeiden  kliiniseksi hyodyksi katsotaan ladkkeen
hengittémisen  parantunut koordinaatio. Ladke pysyy
tilanjatkeessa, joten kayttajalle jaa enemman aikaa hengittaa
ja suodattaa suuret hiukkaset, jotka eivat muuten paatyisi
keuhkoihin.
Jos sinulla on kysyttavda, ota yhteys terveydenhuollon
tarjoajaan.

NAIN SE TOIMII

Kun painatinhalaattoria, annosteltu ladke pysyy tilanjatkeessa.
Nain kayttédjalle jad enemman aikaa hengittad, mika helpottaa
ladkkeen ohjautumista keuhkoihin.

O 1iLANJATKEEN KAYTTO

@B Ravista inhalaattoria juuri ennen kiyttod (poista

suojus)

@B Liitd inhalaattori tilanjatkeen takaosaan

@ Paina inhalaattoria, kun alat hengittad syvéin ja

hitaasti
Huomautukset

« Lue ndmad ohjeet ja inhalaattorin mukana toimitetut ohjeet
ja pida ne koko ajan saatavilla.

- Ota 1 annos kerrallaan.

« Pidd toistojen vdlilld tauko
toimitettujen ohjeiden mukaisesti.

« Tilanjatke on vaihdettava 12 kuukauden kéyton jélkeen.

« Laitteen kaytdon yhteydessd tapahtuneista vakavista
vahingoista on ilmoitettava valmistajalle ja jasenvaltion
toimivaltaiselle viranomaiselle.

A Varoitukset

- Ei saa kdyttdd suihkeinhalaattorien (esim. Respimat’),
jauheinhalaattorien tai nebulisaattorien kanssa. Tilanjatketta
ei ole tarkoitettu kaytettavaksi ladkkeen annosteluun ndiden
avulla, joten annostus ei vélttamatta ole oikea.

« Ohjeiden noudattamatta jattaminen voi vaikuttaa ladkkeen
ottamiseen tai aiheuttaa hengitysvaikeuksia.

jarjestuses

korral  kasutage

puhastamiseks  inhalaatoriga

KAYTTOTARKOITUS

inhalaattorin - mukana

A Vakavat varoitukset

- Tarkista tilanjatke huolellisesti. Jos sisdlla nakyy pélya tai
roskaa, puhdista tilanjatke.

« Vaihda tilanjatke, jos se vaurioituu tai osia puuttuu.

A tilanjatketta lasten ulottuville ilman valvontaa.

Itaéa pienia osia, jotka aiheuttavat tukehtumisvaaran.

Vinkkeja

« Parhaat tulokset saat pidattamélla hengitysté ennen
uloshengittamista niin pitkaan kuin se tuntuu miellyttavalta.
Tama parantaa ladkkeen ottamisen tehokkuutta.

< Jos et pysty pidattdmaan hengitystd, voit painaa
inhalaattoria ja ottaa lddkkeen hengittdmalld normaalisti
sisaan ja ulos kahdesti tilanjatkeen kautta.

u 2IN 1-TILANJATKE + INHALAATTORIN

SUOJAKOTELO

Inhalaattoria voi séilyttaa tilanjatkeen sisalla.

Katso tilanjatkeen avaaminen kohdasta A.

Sulje painvastaisessa jarjestyksessi (sulje ensin @ jassitten @)).

« Poista inhalaattorin suojus, kun sdilytét sita tilanjatkeessa.

« Tilanjatkeen molemmat paat on suljettu, miké estad roskien
paasyn tilanjatkeeseen.

« Sisaan  mahtuvat useimmat yleiset inhalaattorit.
(Huomautus: inhalaattori myydaan erikseen)

AVaroitus

« Tilanjatketta ei ole tarkoitettu kayttoon sellaisten

inhalaattorien kanssa, joissa on pyorea suukappale, kuten
Airomir’, Qvar' tai Alvesco’. Kdytto voi aiheuttaa laitteen
ennenaikaisen kulumisen tai vaurioitumisen.

A Vakavat varoitukset

« Varmista, ettd saat (ja tarvittaessa lapsesi saa) tilanjatkeen
auki, ennen inhalaattorin laittamista sen sisaan.

« Tilanjatketta ei ole tarkoitettu alle 5-vuotiaiden lasten
kayttoon.

TILANJATKEEN PUHDISTUS

Tilanjatkeen voi ottaa kéyttédn suoraan pakkauksesta, ja se on

puhdistettava viikoittain.

1 Poista inhalaattori nostamalla suojusta ja avaamalla

tilanjatke. 2 Pese tilanjatke lampiméssé, puhtaassa vedessd,

jossa on tiskiainetta, hankaamalla varovasti. Huuhtele se

puhtaassa vedessd. TAl Laita se tiskikoneen ylakoriin kuten

kuvassa. Kaynnista tiskikoneen normaali tai lyhyt ohjelma.

Ala kuivaa lammolla. 3 Ravista pois ylimadrsinen vesi ja

anna kuivua. Jos tarvitset tilanjatkeen heti kdyttoon, kuivaa

varovasti puhtaalla astiapyyhkeelld.

(D Huomautukset

« Jos huomaat tilanjatkeeseen kertyvan ladkettd, pese
tilanjatke sisdltd varovasti puhtaalla pehmedlla liinalla.

« Ald keitd tai steriloi.

« Pesu tiskikoneessa hyvin likaisten astioiden kanssa ei ole
suositeltavaa.

« Kéaytd huuhtelukirkastetta konepesun yhteydessa.

« Puhdista inhalaattori noudattamalla  sen
toimitettuja ohjeita.

A Varoitus

« Tuote voi vahingoittua pysyvasti, jos se keitetadn,
steriloidaan tai pestaan tiskikoneessa yli 70 °C:n lampotilassa.

m La chambre AeroChamber2go* est destinée a

étre utilisée avec la plupart des aérosols-doseurs

sous pression pour administrer des médicaments sous forme

d'aérosol aux poumons.

Le bénéfice clinique de ces chambres est d’améliorer la

coordination lors de l'inhalation de votre médicament grace

ala rétention du médicament, ce qui vous permet d’avoir plus

de temps pour l'inhaler tout en filtrant les particules de grande

taille pour qu'elles n‘atteignent pas vos poumons.

Si vous avez des questions, veuillez contacter votre prestataire
de santé.

FONCTIONNEMENT

Lorsque vous appuyez sur l'inhalateur, la chambre maintient
le médicament en suspension. Cela vous laisse plus de temps
pour linhaler et permet d'administrer le médicament aux
poumons, la ot il est nécessaire.

D UTILISATION DE VOTRE CHAMBRE

@B Agitez linhalateur
capuchon)

@3 Insérez linhalateur a 'arriére de la chambre

@& Appuyez sur linhalateur tout en commengant a

inspirer lentement et profondément

@ Remarques

« Assurez-vous de lire les présentes instructions ainsi que

les instructions fournies avec l'inhalateur et gardez-les en

permanence a disposition.

Prenez une bouffée a la fois.

Suivez les instructions fournies avec linhalateur pour

connaitre le temps d'attente avant de répéter l'opération.

La chambre doit étre remplacée aprés 12 mois d'utilisation.

- Tout incident grave survenu en lien avec le dispositif doit
étre signalé au fabricant et a I'autorité compétente de I'Etat
membre.

A Mises en garde

« N'utilisez pas cette chambre avec les inhalateurs « Soft
Mist » (par ex. Respimat?), les inhalateurs de poudre séche
ou les nébuliseurs. La chambre n'a pas été concue pour
I'administration de ces médicaments. Vous risquez donc de
ne pas recevoir la dose appropriée.

« Lenon-respectdesinstructions peutaffecter'administration
du médicament ou provoquer des problémes d'inhalation.

/\ Avertissements

« Examinez attentivement l'intérieur de la chambre. En cas
de poussiére ou de débris visibles a l'intérieur, nettoyez la
chambre.

« Remplacez-laimmédiatement si elle est endommagée ou si
des piéces sont manquantes.

« Ne laissez pas la chambre sans surveillance en présence
denfants. Elle contient de petites piéces qui peuvent
provoquer une suffocation.

Conseils

« Pour de meilleurs résultats, retenez votre respiration aussi
longtemps que possible, tant que vous vous sentez a l'aise,
avant d'expirer. Cela améliore I'efficacité du médicament.

- Sivous ne pouvez pas retenir votre respiration, vous pouvez
simplement appuyer sur l'inhalateur, puis inspirer et expirer
normalement deux fois dans la chambre pour inhaler votre
médicament.

u CHAMBRE 2EN 1 + ETUI PROTECTEUR
POUR VOTRE INHALATEUR

Votre inhalateur peut étre rangé dans la chambre.

Pour ouvrir la chambre, voir A.

Procédez dans l'ordre inverse pour la fermer (fermer @ puis

mukana

UTILISATION PREVUE

avant emploi (enlevez le

« Retirez le capuchon de l'inhalateur lorsque vous le rangez
dans la chambre.

« La chambre est fermée aux deux extrémités, ce qui permet
d'éviter que des débris y pénetrent.

« Elle est congue pour s'adapter aux inhalateurs les plus
couramment prescrits. (Remarque : l'inhalateur est vendu
séparément).

A Mise en garde

« Ne convient pas aux inhalateurs a embout buccal circulaire
comme Airomir!, Qvar’ ou Alvesco’. Lutilisation de ces
inhalateurs peut entrainer une usure prématurée ou
endommager le dispositif.

& Avertissements

- Assurez-vous que vous (et, le cas échéant, votre enfant)
pouvez ouvrir la chambre avant d'y ranger votre inhalateur.

« Lachambre n'est pas adaptée aux enfants de moins de 5 ans.

NETTOYAGE DE LA CHAMBRE
La chambre peut étre utilisée dés sa sortie de I'emballage et
doit ensuite étre nettoyée chaque semaine.

7 Soulevez le capuchon et ouvrez la chambre pour retirer
linhalateur. 2 Lavez la chambre & I'eau claire et chaude avec
du liquide vaisselle en I'agitant doucement. Rincez a l'eau
claire. OU Placez-la sur le panier supérieur du lave-vaisselle
comme illustré ci-dessus. Lancez un cycle de lavage normal ou
court. Ne faites pas sécher le produit a la chaleur. 3 Secouez
le produit pour éliminer I'excédent d'eau et laissez-le sécher a
I'air libre. Si vous avez besoin de la chambre immédiatement,
séchez-la délicatement avec un torchon propre.

(D Remarques

« Si vous remarquez une accumulation de médicament dans

la chambre, nettoyez délicatement l'intérieur de la chambre

avec un chiffon propre et doux.

Ne faites pas bouillir le produit. Ne le stérilisez pas.

Il est déconseillé de laver le produit au lave-vaisselle avec

une vaisselle excessivement sale.

En cas de nettoyage au lave-vaisselle, utilisez un liquide de

ringage.

Pour nettoyer l'inhalateur, suivez les instructions fournies

avec l'inhalateur.

A Mise en garde

« Faire bouillir le produit, le stériliser ou le nettoyer au
lave-vaisselle a une température supérieure & 70 °C peut

l'endommager de maniére irréversible.
m Komora AeroChamber2go* namijenjena je
uporabi s vecinom odmjerno-doznih inhalatora
pod tlakom za dopremanje lijeka u obliku aerosola u pluca.
Klinicka je korist komora poboljsanje udisanja lijeka. To se
postize zadrzavanjem lijeka, ¢ime se omogucuje vise viemena
za udisanje i filtriranje vecih Cestica kako bi se sprijecio njihov
ulazak u pluca.
Ako imate bilo kakvih pitanja,
zdravstvenom djelatniku.

NAMJENA

obratite se svojem



NACIN RADA

Kada pritisnete inhalator, komora zadrzava
lijek. Time se omogucuje vide vremena za udah
i olakava doprema lijeka u pluca, gdje je to
potrebno.

D UPOTREBA KOMORE

@ Protresite inhalator neposredno prije
upotrebe (skinite poklopac)

@3 Umetnite inhalator u
komore

@M Pritisnite inhalator dok zapocinjete
udisati polako i duboko

(D Napomene

« Obavezno procitajte ove upute i upute

isporucene s inhalatorom te ih spremite kako bi

uvijek bile dostupne.

Inhalator  pritiscite

jedanput (1).

« Za vrijeme Cekanja izmedu ponavljanja

pogledajte upute isporucene s inhalatorom.

Komoru treba zamijeniti nakon 12 mjeseci

uporabe.

« O svakom ozbiljnom Sstetnom dogadaju
do kojeg dode u vezi s proizvodom treba
obavijestiti proizvodaca i nadlezno tijelo drzave
Clanice.

A Mjere opreza

Nemojte upotrebljavatisinhalatorima s teku¢im
aerosolom (npr. Respimat'), inhalatorima suhog
praha ili rasprsivacima. Komora nije dizajnirana
za dopremanje ovih lijekova, stoga mozda
necete dobiti odgovarajucu dozu.
Nepostivanje uputa moZe utjecati na
dopremanije lijeka ili uzrokovati probleme s
udisanjem.

A\ Upozorenja

« Pazljivo pogledajte u komoru. Ako se u komori
nalazi vidljiva prasina ili naslage, ocistite je.

« Proizvod odmah zamijenite ako je komora
ostecena ili neki dijelovi nedostaju.

« Ne ostavljajte dijete s komorom bez nadzora.
Sadrzi male dijelove koji mogu uzrokovati
gusenje.

Savjeti

« Da biste postigli najbolje rezultate, prije izdaha
zadrzite dah sve dok se osjecate ugodno. Time
se povecava ucinkovitost lijeka.

« Ako ne mozete =zadrzati dah, mozete
jednostavno pritisnuti inhalator i normalno
udahnuti i izdahnuti 2 puta kroz komoru da
biste udahnuli lijek.

u KOMORA 2-U-1 + ZASTITNA

KUTIJA ZA INHALATOR

Inhalator mozete pohraniti u komoru.

Da biste otvorili komoru, pogledajte A.

Zatvaranje obrnutim redoslijedom (zatvorite @)

pa@).

« Skinite poklopac s inhalatora prilikom njegove
pohrane u komoru.

- Komora je zatvorena na oba kraja c¢ime se
sprjecava stvaranje naslage.

- Osmisljeno je za vecinu uobicajeno propisanih
inhalatora. (Napomena: inhalator se prodaje
zasebno.)

A\ Oprez

- Nije osmisljeno za upotrebu s inhalatorima s
oblim usnim nastavkom kao $to je Airomir,
Quart ili Alvesco'. Upotreba moze prouzrociti
prerano trosenje ili ostecenje proizvoda.

A\ Upozorenja

« Prije pohrane inhalatora u komoru provjerite
mozete li je vi (ili vase dijete) otvoriti.

- Komora nije namijenjena da je upotrebljavaju
djeca mlada od 5 godina.

CISCENJE KOMORE
Komora se moze upotrijebiti izravno iz pakiranja i
mora se Cistiti svaki tjedan.

1 Podignite poklopac i otvorite komoru kako
biste izvadili inhalator. 2 Komoru operite u
toploj, cCistoj vodi s tekuc¢im deterdzentom
pazljivo tresudi. Isperite cistom vodom. ILI
Postavite na gornju resetku perilice za posude
kao sto je prikazano. Pokrenite standardni ili
kratki ciklus pranja perilice posuda. Nemojte
susiti vrucim zrakom. 3 Otresite visak vode
i ostavite da se osusi na zraku. Ako vam je
komora potrebna odmah, pazljivo osusite ¢istom
kuhinjskom krpom.

(D Napomene

« Ako primijetite nakupljanje lijeka u komori,
pazljivo obrisite unutrasnjost komore ¢istom
mekom krpom.

« Nemojte prokuhavati ni sterilizirati.

« Ne preporucuje se pranje u perilici posuda s
jako prljavim posudem.

« Ako perete proizvod u perilici posuda, koristite
sredstvo za ispiranje.

« Za (iscenje inhalatora
isporu¢ene s inhalatorom.

A Oprez

« Proizvod se moze trajno ostetiti ako se
prokuhava, sterilizira ili opere u perilici posuda
na temperaturi iznad 70 °C.

RENDELTETES

Az  AeroChamber2go* kamra

magas nyomassal miikodo
adagolészelepes inhalatorral valé hasznalatra
szolgal, a porlasztott gydgyszerek tiidobe
juttatasara.
A kamrak klinikai elénye, hogy javitjdk a
gyogyszer belégzésének koordincidjat. Ezt
a gyogyszer visszatartasaval érik el, tobb idét
biztositva a belégzésre, és kiszlirve a nagyobb
részecskéket, amelyek nem jutnanak el a tiidébe.
Amennyiben kérdése van, vegye fel a kapcsolatot
az egészségligyi szolgaltatoval.

A KAMRA MUKODESE

Az inhalator lenyomasakor a gyogyszer a
kamra belsejében marad. Ez tobb idét biztosit
a belégzéshez és segit a gyogyszert a tiidébe
juttatni, ahol sziikség van ra.

D A KAMRA HASZNALATA

@ Razza fel az inhaldtort kozvetlendl a
hasznélat el6tt

@3 Csatlakoztassa az inhalatort a kamra
hatuljahoz

@B Nyomja le az inhalitort, mikézben
lassan és mélyen elkezd belélegezni

@ Megjegyzések

« Olvassa el ezeket az utasitasokat és az
inhalatorhoz mellékelt utasitasokat, és tartsa
azokat konnyen hozzaférhet6 helyen.
Egyszerre egy puffot alkalmazzon.

Kovesse az inhalatorhoz mellékelt utasitasokat
arra vonatkozdan, hogy mennyi idét kell varni a
kovetkezd hasznalatig.

A kamrat 12 hdnap hasznalat utan ki kell
cserélni.

Az eszkozzel kapcsolatban bekovetkezett
minden sulyos eseményt jelenteni kell a
gyarténak és a tagallam illetékes hatosaganak.

A Vigyazat

« Ne hasznalja egytitt finomkod-inhalatorokkal
(pl.  Respimat’),  szarazpor-inhalatorokkal
vagy porlasztokészilékekkel. A kamrat nem
ilyen gyogyszerek bejuttatésara tervezték,
igy el6fordulhat, hogy On nem kapja meg a
megfelel6 adagot.

« Az utasitdsok be nem tartasa befolyasolhatja
a gyogyszer bejuttatasat, illetve belégzési
problémakat okozhat.

A\ Figyelmeztetések

« Ovatosan nézzen bele a kamraba. Ha lathaté
por vagy egyéb tormelék van a belsejében,
tisztitsa meg a kamrét.

« Ha a kamra sériilt vagy alkatrészei hianyoznak,
azonnal cserélje ki.

« Ne hagyjon felligyelet nélkil gyermekeket
a kamraval. A készilék apro alkatrészeket
tartalmaz, amelyek fulladast okozhatnak.

Tanacsok

« A legjobb eredmény elérése érdekében
kilégzés el6tt tartsa vissza a lélegzetét, amig
kényelmesnek érzi. Ez noveli a gyogyszer
hatékonyséagat.

« Ha nem tudja visszatartani a lélegzetét,
egyszerien nyomja meg az inhalatort és
kétszer lélegezzen be és ki normal médon a
kamrén keresztiil a gyogyszer belégzéséhez.

N2 Az 1-BEN KAMRA +

VEDOTOK AZ INHALATOR

SZAMARA

Az inhalator tarolhatd a kamra belsejében.

Akamra kinyitésat lasd: A.

Bezéras forditott sorrendben (@) majd @) lépés).

«+ Ha az inhalatort a kamraban tarolja, vegye le
annak kupakjat.

« A kamra mindkét végén zart, igy segit
megakadalyozni az idegen anyagok bejutésat.

straznji  dio

polako jedanput po

slijedite  upute

- Ugy tervezték, hogy a legtdbb orvosi
rendelvényre kaphaté inhalatorral kompatibilis
legyen. (Megjegyzés: az inhaldtor kiilon
kaphaté)

A\ Vigyazat

+ Nem hasznalhato kerek szajrésszel rendelkezd
inhalatorokkal (pl.: Airomir, Qvar' vagy
Alvesco'). Ezek hasznalata korai elhasznalodast
vagy a késziilék karosodasat okozhatja.

A Figyelmeztetések

+ Gy6z6djon meg arrél, hogy On (és ha sziikséges,
gyermeke) ki tudja nyitni a kamrat, miel6tt az
inhalator tarolasara hasznalja.

+ A kamrat 5 évesnél fiatalabb gyermekek nem
hasznalhatjak.

A KAMRATISZTITASA
A kamra a csomagolas eltavolitasa utan azonnal
hasznélhat6, majd hetente meg kell tisztitani.

T Emelje fel a tetdt és nyissa ki a kamrat az

inhalator eltavolitdsahoz. 2 Mossa el a kamrat

meleg, tiszta vizzel és folyékony mosogatdszerrel,

finoman razogatva. Oblitse le tiszta vizzel. VAGY

Helyezze a mosogatogép felsé polcara, az abran

lathaté modon. Inditsa el a mosogatogépet

normél vagy enyhén szennyezett edények

mosogatasara  szolgalé  programon.  Ne

alkalmazzon hével torténd szaritast. 3 Razza ki a

felesleges vizet, és hagyja a levegén megszaradni.

Ha azonnal sziksége van a kamréra, torolje

szérazra egy tiszta konyharuhaval.

® Megjegyzések

« Ha gyogyszerlerakodast észlel a kamraban,
Gvatosan mossa le a kamra belsejét egy tiszta
puha ronggyal.

+ Ne f6zze ki és ne sterilizlja.

+ Az erGsen szennyezett edényekkel egyiitt
torténdé mosogatas nem javasolt.

+ Ha mosogatégépben tisztitja a késziiléket,
hasznéljon 6blitészert.

« Az inhaldtor tisztitdisanal kovesse az
inhalatorhoz mellékelt utasitasokat.

A Vigyazat
« A termék tartésan karosodhat, ha kifézik,
sterilizaljak vagy mosogatogépben 70°C-nal
magasabb hémérsékleten tisztitjak.
AeroChamber2go*  holfid  er

B atlad til notkunar med flestum

inntidapustum til ad koma lyfjum i udaformi ofan
ilungun.

Kliniskur &vinningur sliks holfs er ad beeta
innéndun  lyfsins i réttum skammtastaerdum.
bessu er nad fram med pvi ad halda a lyfinu i
holfinu, sem gefur pér meiri tima til ad anda ad
pér & medan steerri agnir eru siadar fra par sem
paer myndu aldrei na ad fara ofan i lungu.

Hafdu samband vid laekninn pinn ef pu vilt spyrja
ad einhverju.

VERKUNARHATTUR

begar ytt er & bustid heldur holfid lyfinu kyrru i
udaformi. Pad gefur pér meiri tima til ad anda pvi
ad pér og hjélpar vid ad koma lyfinu ofan i lungun,
par sem pess er porf.

D NOTKUN HOLFSINS

@ Hristu pustid strax fyrir notkun (taktu

hettuna af)

@ Festu pstid aftan 4 holfid

@B Yttu 4 pustid og andadu haegt og djipt

ad pér

@ Athugasemdir

+ Tryggdu ad pessar leidbeiningar og
leidbeiningarnar sem fylgja pusttaekinu hafi
verid lesnar og séu alltaf til stadar.

+ Gefou 1 pust i einu.

« Fylgdu peim leidbeiningum sem fylgdu med
pustinu um hversu lengi skal bida adur en er
endurtekid.

« Skipta skal holfinu ut eftir 12 manada notkun.

. Oll alvarleg tilvik sem hafa komid fram
i tengslum vid tekid skal tilkynna til
framleidanda og til vidkomandi yfirvalda i
hverju landi fyrir sig.

A\ Varudarreglur

+ Ma ekki nota med udastaukum (t.d. Respimat?),
purrduftspistum eda udataekjum. HOlfid er ekki
hannad til ad virka med pessum lyfjum pannig
ad pu kannt ad fa rangan skammt.

+ Misbrestur & ad fylgja leidbeiningum
getur haft ahrif a lyfjaskammt eda valdid
ondunarerfidleikum.

A Vidvaranir

+ Skodadu lofthdlfid vandlega. Ef par er nokkurt
synilegt ryk, eda onnur ohreinindi innan i
holfinu, parft pu ad prifa pad.

« Skiptu strax um taeki ef holfid er skemmt eda
pad vantar einhverja hluti i pad.

« Ekki skilja holfid eftir par sem born geta nad til
eda séd. Inniheldur sméhluti sem geta valdio
kofnun.

Rad

« Til ad fa sem bestar nidurstédur skaltu halda
nidri i pér andanum eins lengi og pu getur adur
en pu andar fra pér. betta hjalpar vid ad auka
ahrif lyfsins.

« Ef pu getur ekki haldid nidri i pér andanum
getur pu einfaldlega ytt & pustid og andad
edlilega inn og Ut tvisvar sinnum i gegnum
holfio til ad anda ad pér lyfinu.

u 201 H(:)LF + HYLKITIL AD

GEYMA PUSTID |

bu getur geymt pustid pitt inni i holfinu.

Til ad opna holfid sjé A.

%réu petta i 6fugri réd til ad loka (loka @) sidan
).

ABENT NOTKUN

« Taktu hettuna af pustinu pegar pad er geymt
inni i holfinu.

« Holfio er lokad i bada enda til ad koma i veg fyrir
ad adskotahlutir komist inn i pad.

+ Hannad til ad passa utan um algengustu pustin.
(Athugid: pustio er selt sér)

/N Varud

« Ekki hannad fyrir notkun med pastum med
hringlaga munnstykkjum, svo sem Airomir',
Quart eda Alvesco'. Notkun geeti valdid
Stimabeeru sliti eda skemmdum a teekinu.

A Vidvaranir

+ Gakktu ur skugga um ad pu (og barnid pitt ef
vid @) getir opnad holfid adur en pu geymir
pustid pitt inni i pvi.

« Holfid er ekki atlad til notkunar af bérnum
yngrien 5 ara.

HOLFIP PRIFID
betta loftholf ma nota beint tr pakkanum og pad
zetti ad prifa vikulega.

1 Lyftu hettunni og opnadu hélfid til ad fjarleegja
pustid. 2 bvodu holfid i volgu, hreinu vatni med
uppbpvottalegi og hristu varlega. Skoladu upp ur
hreinu vatni. EDA Settu i efri hilluna i upppvottavél
eins og myndin synir. Keyrdu upppvottavélina a
edlilegum eda léttum pvottahring. Ekki purrka
med hitablastri. 3 Hristu burt allt auka vatn og
leyfdu taekinu ad porna i lofti. Ef pu parft ad nota
hdlfid strax skaltu purrka pad varlega med hreinu
viskastykki.

@ Athugasemdir

« Ef pu tekur eftir ad lyfid sé ad byggjast upp i
hélfinu, skaltu pvo innri hlid loftholfsins varlega
med hreinum klut.

« Ma ekki sjoda né daudhreinsa.

« Ekki er radlagt ad pvo teekid i upppvottavél med
mjo6g ohreinu leirtaui.

« Ef teekid er pvegid i upppvottavél skal nota
aukaskolefni.

«+ Til ad hreinsa pustteekid skal fylgja peim
leidbeiningum sem fylgdu med taekinu.

A Varud

+ Varan getur eydilagst, ef han er sodin,
daudhreinsud eda pvegin i upppvottavél vid

hitastig sem er hzerra en 70°C.
m La camera AeroChamber2go* ¢é
destinata all'uso con la maggior
parte degli inalatori predosati pressurizzati per
l'erogazione di farmaci aerosol ai polmoni.
Il beneficio clinico delle camere € il miglioramento
della coordinazione dell'inalazione del farmaco.
Questo avviene poiché il farmaco viene
trattenuto, lasciando piu tempo a disposizione
per l'inalazione e filtrando le particelle pit grandi
che altrimenti non raggiungerebbero i polmoni.
In caso di domande, consultare il proprio medico.

FUNZIONAMENTO

Quando si preme l'inalatore, la camera mantiene
il farmaco in sospensione. Questo consente
di avere piu tempo per inspirare e aiuta a
somministrare il farmaco ai polmoni, ai quali &
necessario.

USO PREVISTO

D UTILIZZO DELLA CAMERA

@ Agitare linalatore  immediatamente
prima dell'uso (rimuovere il tappo)

@ X Inserire linalatore
posteriore della camera

@M Premere [inalatore mentre si inizia a
respirare lentamente e profondamente

(D Note

« Assicurarsi di leggere e avere sempre a
disposizione queste istruzioni e le istruzioni
fornite insieme all'inalatore.

« Erogare un (1) puff alla volta.

« Seguire le istruzioni fornite con l'inalatore sul
tempo di attesa prima di ripetere l'operazione.

« La camera deve essere sostituita dopo 12 mesi
di utilizzo.

« Eventuali incidenti gravi verificatisi con l'uso
del dispositivo devono essere segnalati al
produttore e all'autorita competente dello
Stato Membro.

/\ Attenzione

« Attenzione: Non utilizzare con inalatori di
nebulizzazione fine Soft Mist (Respimat)
o inalatori o nebulizzatori di polvere secca.
La camera non é stata progettata per la
somministrazione di questi farmaci, pertanto
non si riceverebbe la dose corretta.

+ La mancata osservanza delle istruzioni puo
influire sulla somministrazione del farmaco o
causare problemi di inalazione.

& Avvertenze

« Guardare con attenzione nella camera e pulirla
se sono presenti polvere o altri residui visibili.

- Sostituire immediatamente la camera se
presenta danni o parti mancanti.

« Non lasciare la camera incustodita in presenza
di bambini. Contiene parti piccole che possono
causare soffocamento.

Suggerimenti

« Per risultati ottimali, trattenere il respiro il piti
possibile, senza sforzarsi, prima di espirare.
Questo migliora l'efficacia del farmaco.

+ Se non riesce a trattenere il respiro, premere
I'inalatore e inspirare ed espirare normalmente
2 volte attraverso la camera per inalare il
farmaco.

N cAMERA 2IN 1 + CUSTODIA

PROTETTIVA PER L'INALATORE

Linalatore puo essere conservato all'interno della

camera.

Per aprire la camera vedere A.

Invertire l'ordine per chiudere (chiudere prima @)

poi @).

« Rimuovere il tappo dallinalatore quando lo si
ripone allinterno della camera.

+ La camera é chiusa su entrambe le estremita
per prevenire l'ingresso di residui.

« La camera é progettata per essere adatta alla
maggior parte degli inalatori prescritti. (Nota:
I'inalatore & venduto separatamente)

A Attenzione

+ Non adatta all'uso con inalatori con boccaglio
tondo come Airomirf, Qvar' o Alvesco'. L'uso
pud causare usura prematura o danni al
dispositivo.

A Avvertenze

« Assicurarsi che I'utente (o il bambino) sia in
grado di aprire la camera prima di riporre
l'inalatore al suo interno.

+ La camera non é destinata all'uso da parte di
bambini di eta inferiore ai 5 anni.

PULIZIA DELLA CAMERA
La camera puo essere utilizzata immediatamente
dopo averla estratta dalla confezione; in seguito,
deve essere pulita settimanalmente.

1 Sollevare il tappo e aprire la camera per
rimuovere linalatore. 2 Lavare la camera in
acqua calda e pulita con detersivo liquido per
piatti, agitando delicatamente. Sciacquarla con
acqua pulita. OPPURE Posizionarla sul cestello
superiore della lavastoviglie come illustrato.
Avviare la lavastoviglie con un ciclo normale o
leggero. Non asciugare a caldo. 3 Rimuovere
l'acqua in eccesso e lasciare asciugare all‘aria. Se &
necessario utilizzare la camera immediatamente,
asciugarla delicatamente con uno panno pulito.

@ Note

« Se si osserva un deposito di farmaco nella
camera, lavare delicatamente linterno della
camera con un panno morbido e pulito.

« Non bollire o sterilizzare.

« Non & consigliabile lavare in lavastoviglie

insieme a stoviglie eccessivamente sporche.

In caso di lavaggio in lavastoviglie, utilizzare un

prodotto brillantante.

« Per pulire I'inalatore, seguire le istruzioni fornite
con il prodotto.

& Attenzione

« Il prodotto potrebbe danneggiarsi in modo

irreparabile se viene bollito, sterilizzato o lavato
in lavastoviglie a una temperatura superiore a
o

nella parte

PASKIRTIS
,AeroChamber2go*" kamera
skirta naudoti su  daugeliu

sléginiy matuojamy doziy inhaliatoriy, kuriais
aerozolizuoti vaistai perduodami j plaucius.
Klinikiné kamery nauda - pagerinama vaisty
ikvépimo koordinacija. To pasiekiama sulaikant
vaistus ir leidziant jums ilgiau jkveépti, tuo paciu
metu isfiltruojant didesnes daleles, kad jos
nepasiekty jasy plauciy.

Jei turite klausimy, susisiekite su savo sveikatos
priezitros paslaugy teikéju.

KAIP TAI VEIKIA

Paspaudus inhaliatoriy, kameroje laikomi ore
pakibe vaistai. Tai suteikia jums daugiau laiko
ikvépti ir padeda vaistams patekti j plaucius, kur
jy reikia.

D KAMEROS NAUDOJIMAS

@ Supurtykite inhaliatoriy pries pat jj
naudodami (nuimkite dangtelj)

@3 |statykite inhaliatoriy j galing kameros
dalj

@ Paspauskite inhaliatoriy, kai pradésite

kvépuoti létai ir giliai

@® Pastabos

- Butinai perskaitykite Sias ir su inhaliatoriumi

pateiktas instrukcijas bei jas visada laikykite

pasiekiamoje vietoje.

Vienu metu atlikite 1 jpurskima.

« Pries pakartodami 3j veiksma, palaukite tiek
laiko, kiek nurodyta su inhaliatoriumi pateiktose
instrukcijose.

« Po 12 naudojimo ménesiy kamerg reikia
pakeisti.

« Apie bet kokius rimtus incidentus, jvykusius
naudojant prietaisa, batina pranesti gamintojui
ir kompetentingai valstybés narés institucijai.

A Perspéjimai

« Perspéjimas. Nenaudokite su ,Soft Mist”
inhaliatoriais (t. y. ,Respimat™), sausy milteliy
inhaliatoriais ar nebulizatoriais. Kamera neskirta
siems vaistams jpurksti, tad galite negauti
reikiamos dozés.

« Nesilaikant instrukcijy, gali pablogéti vaisty
ipurskimas arba gali kilti jkvépimo problemy.

A Ispéjimai

- Atsargiai apziarékite kamera. Jei viduje matyti
bent kiek dulkiy ar kity nuosédy, kamera
isvalykite.

« Jei kamera pazeista ar joje triksta daliy,
nedelsdami pakeiskite.

« Nepalikite kameros be priezitros, jei Salia yra
vaiky. Joje yra smulkiy daliy, kuriomis galima
uzspringti.

Patarimai

« Norédami pasiekti geriausiy rezultaty, pries
iskvépdami sulaikykite kvépavima tiek laiko,
kiek jausités patogiai. Taip pagerinamas vaisto
veiksmingumas.

- Jei negalite sulaikyti kvépavimo, galite tiesiog
paspausti inhaliatoriy ir jprastai 2 kartus jkvépti
ir iskvépti per kamerg, kad jkvéptuméte vaisto.

KAMERA ,,DU VIENAME" +
APSAUGINE DEZUTE JUSY
INHALIATORIUI
Inhaliatoriy galima laikyti kameros viduje.
Norédami atidaryti kamera, zr A.

Norédami uzdaryti, atlikite veiksmus atvirkstine

tvarka (uzdarykite @) paskui @).

« Laikydami inhaliatoriy  kameros
nuimkite dangtelj.

« Kamera yra uzdaryta i$ abiejy galy, kad
nepatekty nesvarumai.

« Ji sukurta taip, kad joje tilpty dazniausiai
skiriami inhaliatoriai. (Pastaba: inhaliatorius
parduodamas atskirai)

viduje,

A\ Perspéjimas

« Neskirta naudoti su apvaliy kandikliy
inhaliatoriais, kaip antai ,Airomir™, ,Qvar™ ar
4Alvesco™. Jei jie bus naudojami, prietaisas gali
per anksti nusidévéti arba sugesti.

A\ Ispéjimai

« Pries laikydami inhaliatoriy viduje, jsitikinkite,
kad jas (i, jei taikoma, jasy vaikas) galite
atidaryti kamera.

« Kamera néra skirta jaunesniems nei 5 mety
vaikams.

KAMEROS VALYMAS

Sia kamerg galima naudoti i§ karto isémus i3
pakuotés ir ja reikéty valyti kas savaite.

1 Pakelkite dangtelj ir atidarykite kamera,
kad isimtuméte inhaliatoriy. 2 Nuplaukite
kamera S$iltu, $variu vandeniu su skystu indy
plovikliu, 3velniai maiSydami. Nuskalaukite
Svariu vandeniu. ARBA Padékite ant virSutinés
indaplovés lentynos, kaip parodyta. Paleiskite
indaplove veikti jprastu arba lengvu ciklu.
Nedziovinkite kars¢iu. 3 Nukratykite vandens
pertekliy ir palikite gaminj dziati. Jei kameros
reikia nedelsiant, svelniai nusausinkite svariu indy
ranksluosciu.

@ Pastabos

« Pastebéje, kad kameroje kaupiasi vaistai,

Svelniai iSplaukite kameros vidy naudodami

minksta Svaria sluoste.

Nevirinkite ir nesterilizuokite.

« Nerekomenduojama plauti indaplovéje kartu
su itin nesvariais indais.

- Jei valote indaplovéje, naudokite pagalbine

skalavimo priemone.

Norédami nuvalyti inhaliatoriy, vykdykite su juo

pateiktas instrukcijas

A Perspéjimas

« Virinant,  sterilizuojant ~ arba  plaunant
indaplovéje aukstesnéje nei 70°C
temperatdroje, gaminj galima nepataisomai

sugadinti.

m LIETOJUMS
AeroChamber2go* kameru ir

paredzéts lietot ar méritu devu inhalatoriem zem

vislielaka spiediena, lai plausas ievaditu aerosola

forma parvérstas zales.

Kameru kliniskais ieguvums ir uzlabota zalu

inhalaciju saskanosana. Tas tiek panakts ar zalu

aizturésanu, nodrosinot vairak laika ieelposanai,

vienlaikus  ifiltréjot lielakas dalinas, kas

nesasniegs jusu plausas.

Ja jums ir kadi jautajumi, sazinieties ar veselibas

aprapes specialistu.

DARBIBAS PRINCIPS

Nospiezot inhalatoru, kamera aiztur suspendétas

zales. Sadi jums ir vairak laika inhalét zales, un

tas palidz ievadit zales plausas, kuram tas ir

nepiecieS$amas.

D KAMERAS LIETOSANA

PAREDZETAIS

@ Sakratiet inhalatoru  tiesi  pirms
lietosanas (nonemiet vacinu)
@3 levietojiet inhalatoru kameras

aizmuguré

@ Spiediet inhalatoru, vienlaikus lénam
un dzili uzsakot ieelpu

@ Piezimes

« Parliecinieties, ka i pamaciba un inhalatoram
pievienotad pamaciba ir izlasitas un vienmér ir
pieejamas.

« Vienlaikus ievadiet 1 izsmidzinataja devu.

« levérojiet inhalatoram pievienotas pamacibas
par to, cik ilgi jagaida pirms atkartosanas.

- Kamera ir janomaina péc 12 ménesus ilgas
izmantosanas.

« Par visiem nopietnajiem starpgadijumiem, kas
notikusi saistiba ar ierici, jazino razotdjam un
dalibvalsts kompetentajai iestadei.

/\ Piesardzibas pasakumi

« Nelietojiet |énas darbibas izsmidzinasanas
inhalatorus  (pieméram, Respimat’), sausa
pulvera inhalatorus vai smidzinatajus. Kamera
ar aizturoso varstu nav paredzéta So zalu
piegadei, un tadéjadi jus varat nesanemt
atbilstoso devu.

- Si noradijuma neievérosana var ietekmét zalu
piegadi un izraisit problémas ar inhalaciju.

/\ Bridinajumi

- Rapigi ielukojieties kamera. Ja iekSpusé ir
redzami putekli vai citi gruzi, iztiriet kameru.

- Nekavéjoties nomainiet kameru, ja té ir sabojata
vai ja tai trikst detalu.

« Neatstajiet kameru bez uzraudzibas kopa ar
bérniem. Satur mazas detalas, kas var izraisit
nosmaksanu.

Padomi

« Lai iegUtu vislabakos rezultatus, pirms izelpas
aizturiet elpu tik ilgi, cik jataties drosi. Tas
uzlabo zalu iedarbibu.

« Janevarat aizturét elpu, varat vienkarsi nospiest
inhalatoru un normali ieelpot un izelpot 2 reizes
caur kameru, tadéjadi ieelpojot zales.

u DIVIVIENA KAMERA UN

AIZSARGKORPUSS JUSU

INHALATORAM

Inhalatoru var uzglabat kamera

Kameras atvériana skatiet A.

Aizvérsanai veiciet darbibas pretéja seciba

(aizveriet, izpildot @) darbibu, péc tam @) darbibu).

« Nonemiet vacinu no inhalatora, kad uzglabajot
to kamera.

« Kamera ir noslégta no abam pusém, nelaujot
iek|ut netirumiem.

« Ta ir piemérota vairumam noziméto inhalatoru.
(Piezime: inhalators tiek pardots atseviski)

& Uzmanibu

« To nav paredzéts lietot ar aplveida iemusa
inhalatoriem, pieméram, Airomir', Qvar® vai
Alvesco. Lietosana var radit ierices priekslaicigu
nolietojumu vai sabojat to.

A Bridinajumi

« Pirms inhalatora uzglabasanas kamera
parliecinieties, ka jas (un, ja attiecinams, jasu
bérns) varat atvért kameru.

« Nav paredzams, ka kameru lietos bérni, kas
jaunaki par 5 gadiem.

KAMERAS TIRISANA

Kameru var lietot, tiklidz ta ir iznemta no
iepakojuma, un péc tam tirit to reizi nedéla.

1 Paceliet vacipu un atveriet kameru, lai
iznemtu inhalatoru. 2 Mazgajiet kameru silta,
tira adent ar skidru trauku mazgajamo lidzekli,
saudzigi pakratot to. Noskalojiet tira adeni. VAI
levietojiet kameru trauku mazgajamas masinas
augséja stativa, ka redzams. Darbiniet trauku
mazgajamo masinu, izmantojot parasto vai
vieglo ciklu. Nekarséjiet sausu. 3 Nokratiet lieko
Gdeni un |aujiet nozat apkartéja gaisa. Ja kamera
ir nepiecieSama nekavéjoties, saudzigi nosusiniet
ar tiru trauku dvieli.

@ Piezimes

« Ja pamanat, ka kamera uzkrajas zales, saudzigi
iztiriet kameras iekSpusi ar tiru mikstu dranu.

« Nevariet un nesterilizéjiet.

- Nav ieteicams mazgat kopa ar parak netiriem
traukiem.

- Ja mazgajat trauku mazgajamaja masina,
izmantojiet skalo$anas lidzekli.

« Lai tiritu inhalatoru, ievérojiet inhalatoram
pievienotos noradijumus.

/\ Uzmanibu

« |zstradajumu iesp&jams neatgriezeniski sabojat,
ja tas tiek varits, sterilizéts vai tirits trauku
mazgajamaja masing, izmantojot temperatru,
kas parsniedz 70 °C.

UZU INTENZJONAT
It-tubu ta’ AeroChamber2go*
huwa mahsub ghall-uzu mal-bicca
I-kbira tal-inalaturi ppressati b'doza mkejla biex
jaghtu I-medicina f'forma ta'aerosols lill-pulmun.
Il-benefic¢ju  kliniku tat-tubi  hu i jtejou
|-koordinazzjoni  tal-inalazzjoni  tal-medicina
tieghek. Dan isir billi jzommu I-medicina, biex
ikollok izjed hin biex tiehu nifs il gewwa filwaqt
li jigu ffiltrati I-partikuli akbar li ma jkunux se jaslu
sal-pulmun.
Jekk ghandek xi mistogsijiet, jekk joghgbok
ikkuntattja lill-fornitur tal-kura tas-sahha tieghek.
KIF JAHDEM
Meta taghfas l-inalatur, it-tubu jzomm il-medicina
sospiza fih. Dan jaghtik izjed hin biex tiehu nifs ‘il
gewwa sabiex il-medicina tasal sal-pulmun, fejn
hi bzonnjuza.

KIFTUZAT-TUBU

@ Hawwad l-inalatur  immedjatament
qabel tuzah (nehhi l-ghatu)

@3 Dahhal lnalatur fil-parti ta’ wara tat-
tubu

@ Aghifas l-inalatur hekk kif tibda tiehu
n-nifs il gewwa bil-mod u fil-fond

@ Noti

« Kun Zzgur li tkun grajt dawn I-istruzzjonijiet
u l-istruzzjonijiet ipprovduti mal-inalatur u li
dawn jinzammu disponibbli f'kull mument.

- Hu nefha wahda (1) kull darba.

« Segwi l-istruzzjonijiet ipprovduti mal-inalatur
dwar kemm ghandek tistenna qabel tirrepeti.

« It-tubu ghandu jigi sostitwit wara 12-il xahar
ta’uzu.

« Kwalunkwe incident serju li sehh f'rabta mal-
apparat ghandu jigi rrappurtat lill-manifattur u
lill-awtorita kompetenti tal-Istat Membru.

A\ Prekawzjonijiet

« Tuzax ma' Inalaturi tal-Fwar li Tighed man-Nifs
(jigifieri Respimat), Inalaturi tat-Trab Niexef jew
Nebulizzaturi. It-tubu ma giex iddisinjat biex
jaghti dawn il-medicini u ghalhekk jista’ jkun li
ma tihux id-doza t-tajba.

« Nuqgas li ssegwi l-istruzzjonijiet jista’ jaffettwa
|-ghoti tal-medicina jew jikkawza problemi bl-
inalazzjoni.

A Twissijiet

- Hares gewwa t-tubu b'attenzjoni. Jekk hemm
xi trab jew xi frak vizibbli iehor go fih, naddaf
it-tubu.

« Ibdel it-tubu immedjatament jekk ghandu
|-hsara jew fih xi partijiet negsin.

« Thallix it-tubu wahdu u minghajr ma jkun ged
jigi mhares fejn hemm it-tfal. Fih bicciet zghar li
jistghu jikkawzaw fgar.

Pariri

- Ghall-aqwa rizultati, zomm in-nifs ghal kemm
inti komdu qabel titilqu. Dan itejjeb |-effettivita
tal-medicina.

- Jekk ma tistax izzomm nifsek, tista
sempliciment taghfas l-inalatur u tiehu u tonfoh
in-nifs normali darbtejn minn got-tubu biex
tiehu I-medicina tieghek man-nifs.

u 2 F'1 TUBU + KISI PROTETTIV

GHALL-INALATUR TIEGHEK

L-inalatur tieghek jista’ jinhazen fit-tubu.

Biex tiftah it-tubu ara A.

Aghmilhom bil-maqlub biex taghlqu (-ewwel

aghlaq @ imbaghad ).

« Nehhi |-ghatu mill-inalatur meta tahznu fit-
tubu.

« It-tubu huwa maghlug miz-zewg truf u b’hekk
jipprevjeni d-dhul tal-frak.

« Iddisinjat biex joqoghdu fih I-inalaturi li jigu
preskritti l-aktar. (Nota: l-inalatur jinbiegh
ghalih)

A Attenzjoni

« Mhux mahsub biex jintuza ma’ inalaturi
b'parti tal-halqg tonda, bhal Airomir!, Qvar' jew
Alvesco'. L-uzu jista' jikkawza deterjorament
jew hsara lill-apparat qabel iz-zmien.

A Twissijiet

« Zgura li inti (u jekk applikabbli, it-tifel jew
tifla tieghek) tista’ tiftah it-tubu qabel tahzen
l-inalatur tieghek go fih.

« It-tubu mhuwiex mahsub ghall-uzu minn tfal li
ghandhom angas minn 5 snin.

KIF TNADDAF IT-TUBU
Dan it-tubu jista’ jintuza dritt kif tohorgu mill-
pakkett u ghandu jitnaddaf kull gimgha.

1 Gholli I-ghatu u iftah it-tubu biex tnehhi
l-inalatur. 2 Ahsel it-tubu filma shun nadif
bdetergent likwidu tal-platti, filwaqt Ii thawdu
bil-mod. Lahalfu filma nadif. JEW Poggih fl-
ixkaffa ta’ fuq tad-dishwasher kif muri. Haddem
id-dishwasher b'¢iklu normali jew hafif. Tnixxifx
bis-shana. 3 Hawdu bis-sahha biex tnehhi l-ilma
zejjed u hallih jinxef bl-arja. Jekk tehtieg it-tubu
immedjatament, nixxfu bil-galbu b'sarvetta
nadifa.

@ Noti

« Jekk tinnota akkumulazzjoni tal-medicina fit-
tubu tieghek, ahsel in-naha ta’ gewwa tat-tubu
bil-mod b'¢arruta ratba nadifa.

« Tghallihx jew tisterilizzahx.

« Mhuwiex rakkomandat li tpoggih f'dishwasher
ma'’platti mahmugin hafna.

« Jekk se tnaddfu f'dishwasher, uza agent ghat-
tlahlif.

« Ghat-tindif tal-inalatur, segwi l-istruzzjonijiet
ipprovduti mal-inalatur.

A Attenzjoni

« ll-prodott tista’ ssirlu hsara permanenti jekk
tghallih, tisterilizzah jew tnaddfu f'dishwasher
b'temperatura ta’izjed minn 70°C.

BEOOGD GEBRUIK

De  AeroChamber2go*  kan

in combinatie met de meeste
dosisaérosolen worden gebruikt om de medicatie
te inhaleren.
Het klinische voordeel van het gebruik van een
voorzetkamer is de inhalatie van uw medicatie te
verbeteren. Dit komt doordat de medicatie wordt
opgevangen in de voorzetkamer. Daardoor heeft
u meer tijd om de medicatie in te ademen en
worden de grotere deeltjes, die uw longen niet
zouden bereiken, uitgefilterd.
Neem bijvragen contact op met uw behandelend
arts of apotheker.

HOE HET WERKT

Wanneer u de dosisaérosol indrukt, wordt de
medicatie in de voorzetkamer vastgehouden. Dit
geeft u meer tijd om in te ademen en helpt om de
medicatie naar de longen te brengen, daar waar
het nodig is.

D HOE TE GEBRUIKEN

@D Schud de inhalator viak voor gebruik
(verwijder de dop).

@3 Plaats de inhalator in het achterstuk
van de AeroChamber2go*.

@ Druk de inhalator in terwijl u langzaam

en diep inademt.

O) Opmerkingen

« Lees de instructies van de AeroChamber2go*
en de gebruiksaanwijzing van uw inhalator
goed door en bewaar die.

« Neem 1 pufje per keer

« Volg de instructies die bij de inhalator zijn
geleverd over hoe lang u moet wachten
voordat u de pufjes herhaalt.

« De AeroChamber2go* moet na 12 maanden
gebruik worden vervangen.

« Meld elk ernstig gebrek van dit medische
hulpmiddel aan uw behandelend arts of
apotheker of aan de importeur of fabrikant van
dit product.

A Letop

« Gebruik de AeroChamber2go* niet in
combinatie met soft mist inhalatoren (bijv.
Respimat’), poederinhalatoren of vernevelaars.
De AeroChamber2go* is niet ontworpen
om deze medicijnen af te geven, waardoor u
mogelijk niet de juiste dosis krijgt toegediend.
Het niet juist opvolgen van de instructies
van de AeroChamber2go* en de
gebruiksaanwijzing van de inhalator kan de
toediening van uw medicatie beinvioeden of
tot inhalatieproblemen leiden.

A Waarschuwingen

« Controleer de AeroChamber2go*
zorgvuldig en reinig deze als er stof of vuil in zit.

« Vervang de AeroChamber2go* onmiddellijk
als deze is beschadigd of als er onderdelen
ontbreken.

« Laat de AeroChamber2go* niet onbewaakt
achter bij kinderen. De AeroChamber2go*
bevat kleine onderdelen die verstikking
kunnen veroorzaken.

Tips

« Voor het beste resultaat houdt u uw adem in
zolang dit comfortabel aanvoelt, voordat u
uitademt. Dit verbetert de effectiviteit van het
medicijn.

« Als u uw adem niet kunt inhouden, kunt u
de inhalator gewoon indrukken en twee
keer normaal door de voorzetkamer in- en
uitademen om uw medicatie in te ademen.

u VOORZETKAMER MET

BESCHERMBOX VOOR

DOSISAEROSOL

Uw dosisaérosol kan in de AeroChamber2go*

worden opgeborgen.

Voor openen zie A.

Omgekeerde volgorde om te sluiten (sluit @) en

vervolgens @)).

« Verwijder de dop van de dosisaérosol als u die
in de AeroChamber2go* opbergt.

« De AeroChamber2go* is aan beide uiteinden
afgesloten om te voorkomen dat er vuil
binnendringt.

+ Ontworpen voor de meest voorgeschreven

dosisaérosolen.  (Opmerking:  dosisaérosol
wordt apart geleverd)

/N Letop

« Niet ontworpen  voor gebruik  met
dosisaérosolen met ronde mondstukken,

zoals Aismour’, Qvar' of Alvesco’. Gebruik
kan voortijdige slijtage of schade aan de
AeroChamber2go* veroorzaken.

A Waarschuwingen

« Zorg ervoor dat u (en indien van toepassing
uw kind) de AeroChamber2go* kunt openen
voordat u de dosisaérosol in de kamer opbergt.

+ De AeroChamber2go* is niet bedoeld voor
gebruik door kinderen jonger dan 5 jaar.

REINIGINGSINSTRUCTIES

De AeroChamber2go* kan direct na het
uitpakken worden gebruikt en dient wekelijks te
worden schoongemaakt.

1 Til de dop op en open de AeroChamber2go*
om de dosisaérosol te verwijderen. 2 Was de
AeroChamber2go* in warm, schoon water
met een vloeibaar afwasmiddel en beweeg ze
voorzichtig heen en weer. Spoel af in schoon
water. OF Plaats de AeroChamber2go* op het
bovenste rek van de vaatwasser, zoals afgebeeld.
Stel de vaatwasser in op het normale of lichte
programma. Niet in de vaatwasser laten drogen.
3 Schud overtollig water uit de onderdelen en
laat de onderdelen aan de lucht drogen. Droog
de voorzetkamer voorzichtig af met een schone
theedoek, als u die direct nodig heeft.
Opmerkingen

« Als u merkt dat uw medicatie zich in de
AeroChamber2go* ophoopt, reinig dan de
binnenkant van de voorzetkamer voorzichtig
met een schone, zachte doek.

« Niet koken of steriliseren.

+ Het wordt afgeraden de onderdelen met vuile
vaat in de vaatwasser te reinigen.

+ Gebruik een glansspoelmiddel, als u de
AeroChamber2go* in de vaatwasser
schoonmaakt.

+ Volg de instructies van uw dosisaérosol voor
het reinigen.

A Letop

+ De AeroChamber2go* kan permanent
worden beschadigd als het in de vaatwasser
wordt gereinigd bij een temperatuur boven

70°C.
m AeroChamber2go*-kammeret
skal brukes sammen med de fleste
trykksatte doseringsinhalatorer for & levere
medikament i aerosolform til lungene.
Den kliniske fordelen med kamre er & forbedre
koordinasjonen ved inhalering av medikamentet.
Dette oppnas ved at kammeret holder pa
medikamentet og gir deg bedre tid til & inhalere,
samtidig som det filtrerer ut de storre partiklene
som ikke ville nddd frem til lungene.
Kontakt helsepersonell hvis du har spersmal.

SLIK FUNGERER DET

Nar du trykker pa inhalatoren, holder kammeret
medikamentet i suspensjon. Dette gir deg mer tid
til & inhalere og bidrar til at medikamentet leveres
til lungene, der det er behov for det.

D BRUKE KAMMERET

@ Rist inhalatoren umiddelbart for bruk
(fiern hetten)

@3 Sett inhalatoren inn i
kammeret

@MW Trykk painhalatoren mens du begynner
& puste inn langsomt og dypt

@® Merknader

« Ser for at disse instruksjonene og
instruksjonene som fulgte med inhalatoren, er
lest og oppbevares tilgjengelig til enhver tid.

« Ta 1 dose av gangen.

Folg instruksjonene som fulgte med

inhalatoren, hvis ventetid for neste dose kan

administreres.

+ Kammeret skal skiftes ut etter 12 maneders
bruk.

« Enhver alvorlig hendelse som har inntruffet i
sammenheng med enheten, skal rapporteres
til  produsenten og til de kompetente
myndighetene i medlemslandet.

A Forsiktig

+ M3 ikke brukes med sprayinhalatorer
(dvs.  Respimat’), pulverinhalatorer eller
tdkeapparater. Kammeret er ikke utformet for
a levere disse medikamentene, s& det kan veere
du ikke far riktig dose.

« Hvis instruksjonene ikke folges, kan det
pavirke levering av medikament eller forarsake
problemer med inhalering.

A Advarsler

« Se forsiktig inn i kammeret. Hvis det er synlig
stov eller annet materiale pa innsiden, méa du
rengjore kammeret.

« Skift umiddelbart dersom kammeret er skadet
eller mangler deler.

« Ikke la kammeret ligge uten oppsyn i naerheten
av barn. Inneholder smé deler som kan fore til
kvelning.

Tips

+ Du far best resultat hvis du holder pusten sa
lenge det foles komfortabelt, for du puster ut.
Dette forbedrer effekten av legemidlet.

« Hvis du ikke klarer & holde pusten, kan du
ganske enkelt trykke pa inhalatoren og puste
normalt inn og ut 2 ganger gjennom kammeret
for @ inhalere legemidlet.

u 211 KAMMER + FUTTERALTIL

INHALATOREN

Inhalatoren kan oppbevares inne i kammeret.

A &pner du kammeret se A.

Omvendt rekkefolge for & lukke (lukk @ og

deretter @)).

« Fjern hetten frainhalatoren nar den oppbevares
inne i kammeret.

« Kammeret er lukket i begge ender for & hindre
at smuss trenger inn.

« Utformet for & passe til de fleste foreskrevne
inhalatorer. (Merk: Inhalatoren selges separat.)

A Forsiktig

+ Ikke utformet for bruk med inhalatorer med
rundt munnstykke, som Airomir’, Qvar’ eller
Alvesco'. Bruk kan fore til tidlig slitasje eller
skade pa enheten.

/\ Advarsler

« Kontroller at du (og eventuelt barnet) kan apne
kammeret for du oppbevarer inhalatoren inni
det.

+ Kammeret skal ikke brukes av barn under 5 ar.

RENGJORE KAMMERET
Dette kammeret leveres klart til bruk rett fra
emballasjen og skal rengjeres ukentlig.

1 Ta av hetten og &pne kammeret for & fjerne

inhalatoren. 2 Vask kammeret i varmt, rent

vann med flytende oppvaskmiddel, og rist

forsiktig. Rens i rent vann. ELLER Plasser det i

det overste stativet i oppvaskmaskinen som vist.

Kjor oppvaskmaskinen pa vanlig eller lett syklus.

Ikke tork med varme. 3 Rist ut overfladig vann,

og la terke i luft. Hvis du trenger kammeret

umiddelbart, terker du det forsiktig med et rent

kjokkenhandkle.

@® Merknader

+ Dersom du ser medikamentavleiringer i

kammeret, vasker du innsiden forsiktig med en

ren, myk klut.

Ikke kok eller steriliser.

Det anbefales ikke a vaske delene sammen med

sveert skitten oppvask.

+ Bruk skyllemiddel
oppvaskmaskin.

« Folginstruksjonene som fulgte med inhalatoren
nar du rengjer inhalatoren.

A Forsiktig

« Produktet kan skades permanent dersom
det kokes, steriliseres eller rengjores i en
oppvaskmaskin ved temperaturer over 70°C.

TILTENKT BRUK

baksiden av

dersom du vasker i

PRZEZNACZENIE

Komora inhalacyjna

AeroChamber2go* jest
przeznaczona do uzytku z  wiekszoscig

inhalatoréw cisnieniowych z dozownikiem i
umozliwia podawanie do ptuc lekéw w formie
aerozolu.

Korzyscig kliniczng komér inhalacyjnych jest
utatwienie inhalacji leku. Jest to mozliwe dzigki
zatrzymywaniu leku wewnatrz komory, co
daje wiecej czasu na wdech, a jednoczesnie
odfiltrowuje wieksze czasteczki, ktére nie
dotartyby do ptuc.

W razie jakichkolwiek pytan prosimy o kontakt z
pracownikiem stuzby zdrowia.

DZIALANIE

Po nacisnieciu inhalatora lek pozostaje wewnatrz
komory inhalacyjnej. Zapewnia to uzytkownikowi
wiecej czasu na wykonanie wdechu i utatwia
podawanie leku do ptuc.

KORZYSTANIE Z KOMORY
INHALACYJNEJ

@ Wstrzasnaé inhalatorem bezposrednio

przed uzyciem (po zdjeciu zatyczki)

@3 Umiesci€ inhalator w tylnej czesci

komory

@M Nacisnac inhalator, biorac przy tym

wolny i gteboki wdech
Uwagi

« Nalezy doktadnie przeczytac instrukcje obstugi

komory oraz instrukcje obstugi dotaczong do

inhalatora, a takze nalezy przechowywac je w

zawsze dostepnym miejscu.

Nalezy przyjmowac jedng dawke na raz.

« Postepowa¢  zgodnie  z instrukcjami
dofaczonymi do inhalatora dotyczacymi czasu
odczekania przed powtdrzeniem.

- Komore inhalacyjng nalezy wymieni¢ po 12

miesigcach uzytkowania.

Wszelkie powazne wypadki, ktére wystapity

w zwiazku z produktem, nalezy zgtaszac

producentowi i whasciwemu organowi paistwa

cztonkowskiego.

& Przestrogi

- Nie nalezy uzywac zinhalatorami migkkiej mgty
(tj. Respimat’), inhalatorami suchego proszku
ani nebulizatorami. Komora inhalacyjna nie
zostata zaprojektowana z myslg o dostarczaniu
lekéw w takiej formie, wiec mozliwe jest
podanie niewfasciwej dawki.
Nieprzestrzeganie instrukcji obstugi moze
mie¢ wplyw na proces podawania leku lub
powodowac problemy podczas inhalacji.

A Ostrzezenia

« Nalezy dokfadnie sprawdzi¢ komore. Jesli
wewnatrz komory znajduje sie widoczny kurz
lub sg w niej inne zanieczyszczenia, nalezy ja
wyczyscic.

W  przypadku uszkodzenia lub  braku
ktdrejkolwiek z cze$ci  komore nalezy
niezwlocznie wymienic.

Nie zostawia¢ komory w zasiegu dzieci bez
nadzoru dorostych. Zawiera mate czesci, ktore
moga spowodowac zadtawienie sie.

Wskazowki

«+ Najlepsze  rezultaty = stosowania mozna
osiagnac, wstrzymujac oddech tak dtugo, jak to
mozliwe bez uczucia dyskomfortu. Dzieki temu
zwieksza sie skutecznos¢ dziatania leku.

« Jesli wstrzymanie oddechu nie jest mozliwe,
wystarczy nacisna¢ inhalator i wzia¢ dwa
normalne oddechy (wdech i wydech) przez
komore w celu przyjecia leku.

u 2W 1: KOMORA INHALACYJNA
1ETUI OCHRONNE NA INHALATOR
Inhalator mozna przechowywa¢ wewnatrz
komory.

Aby otworzy¢ komory patrz A.

Aby zamkna¢, czynnosci nalezy wykona¢ w

odwrotnej kolejnosci (zamknij @) potem @)).

« Na czas przechowywania inhalatora w komorze
nalezy zdjac z niego zatyczke.

« Komora jest zamknieta z obydwu stron,
aby zapobiec przedostawaniu sie do niej
zanieczyszczen.

« Mozna z niej korzysta¢ wraz z wiekszoscia
inhalatoréw dostepnych na rynku. (Uwaga:
inhalatory sa sprzedawane oddzielnie).

& Przestroga

« Komora inhalacyjna nie jest przeznaczona
do uzytku z inhalatorami o okragtym ustniku,
takimi jak Airomir, Qvar' czy Alvesco’.
Korzystanie z nich moze spowodowac szybsze
zuzycie lub uszkodzenie urzadzenia.

/\ Ostrzezenia

+ Przed wlozeniem inhalatora do komory
inhalacyjnej nalezy upewnic sie, ze jej otwarcie
jest mozliwe (takze dla korzystajacego z
komory dziecka).

+ Komora inhalacyjna nie jest przeznaczona do
uzytku u dzieci w wieku ponizej 5 lat.

CZYSZCZENIE KOMORY
INHALACYJNEJ

Komora moze by¢ uzywana bezposrednio po
wyjeciu z opakowania. Nalezy ja czysci¢ co
tydzien.

T Unies¢ zatyczke i otworzy¢ komore, aby wyjaé
z niej inhalator. 2 Umy¢ ja w cieptej, czystej
wodzie z ptynem do mycia naczyn, delikatnie
nig poruszajac. Wyptuka¢ komore w czystej
wodzie. LUB Umiesci¢ komore w gornym koszu
zmywarki, jak pokazano na ilustracji. Uruchomi¢
zmywarke w cyklu normalnym lub do lekko
zabrudzonych naczyn. Nie suszy¢ na goraco.
3 Strzasna¢ nadmiar wody i pozostawi¢ do
wyschniecia. Jesli konieczne jest skorzystanie
z komory bezposrednio po jej wyczyszczeniu,
nalezy delikatnie wytrze¢ jg czystym recznikiem
kuchennym.

(D Uwagi

« W przypadku zauwazenia nagromadzenia sie

leku w komorze inhalacyjnej nalezy delikatnie

przetrze¢ wnetrze komory czysta, miekka

szmatka.

Nie gotowac ani nie sterylizowac.

Nie zaleca sie czyszczenia produktu w

zmywarce z mocno zabrudzonymi naczyniami.

« W przypadku mycia w zmywarce nalezy uzy¢
srodka nabtyszczajacego.

« Aby wyczysci¢ inhalator, nalezy postepowac
zgodnie z dotaczong do niego instrukcja
obstugi.

& Przestroga

« Produkt moze ulec trwatemu uszkodzeniu,
jesli jest gotowany, sterylizowany lub myty w
zmywarce w temperaturze powyzej 70°C.

UTILIZACAO PREVISTA

A cdmara AeroChamber2go*

destina-se a ser utilizada com a
maioria dos inaladores pressurizados de dose
calibrada para administrar medicacdo em
aerossol aos pulmoes.
O beneficio clinico das camaras é melhorar a
coordenacdo da inalacdo da medicagdo. Isto
obtém-se ao reter a medicacao, permitindo-lhe
mais tempo para inalar enquanto as particulas
maiores que nao chegariam os pulmdes sdo
filtradas.
Se tiver alguma duvida, contacte o seu prestador
de cuidados de saude.

COMO FUNCIONA

Quando prime o inalador, a camara mantém
a medicacdo suspensa. Isto permite-lhe ter
mais tempo para inalar e ajuda a administrar a
medicagao aos pulmaes, onde é necessaria.

D UTILIZAR A SUA CAMARA

@ Agite o inalador imediatamente antes
de utilizar (retire a tampa)

@3 Insira o inalador na parte de tras da
camara

@M Prima o inalador & medida que comega
ainspirar lenta e profundamente

® Notas

« Certifique-se de que estas instrucoes e as
instrugoes fornecidas com o inalador foram
lidas e estdo sempre disponiveis.

«+ Administre 1 pulverizacao de cada vez.

« Siga as instrucdes fornecidas com o inalador
sobre quanto tempo esperar antes de repetir.

« A camara deve ser substituida apds 12 meses
de utilizacao.

« Qualquer incidente grave ocorrido relacionado
com o dispositivo deve ser comunicado ao
fabricante e a autoridade competente do
Estado-Membro.

/N Adverténcias

- Nao utilize com inaladores de névoa suave
(por exemplo, Respimat!), nebulizadores
ou inaladores de pd seco. A camara nao foi
concebida para administrar estas medicagoes,
pelo que podera nao obter a dose adequada.

+ O ndo cumprimento das instrugdes pode
afetar a administracao da medicacdo ou causar
problemas de inalagao.

& Avisos

« Observe cuidadosamente a camara. Se houver
poeira visivel ou outros detritos no interior,
limpe a cdmara.

« Substitua imediatamente em caso de danos ou
de pecas em falta na camara.

« Nao deixe a camara sem vigilancia com
criangas. Contém pegas pequenas que podem
provocar asfixia.

Sugestoes

- Para obter os melhores resultados, sustenha
a respiracdo enquanto tal for confortavel para

si antes de expirar. Isto melhora a eficacia do
medicamento.

+ Se ndo conseguir suster a respiragao, pode
simplesmente premir o inalador e inspirar e
expirar normalmente 2 vezes através da cdmara
para inalar o seu medicamento.

u 2EM 1 CAMARA + CAIXA DE

PROTECAO PARA O INALADOR

O seu inalador pode ser guardado no interior da

camara.

Para abrir a camara consulte A.

Inverta a ordem para fechar (fecharedepois O].

« Retire a tampa do inalador quando o guardar
no interior da camara.

« Acamara é fechada em ambas as extremidades,
0 que ajuda a prevenir a entrada de detritos.

« Concebida para ser compativel com os
inaladores prescritos com maior frequéncia.
(Nota: o inalador é vendido em separado)

/N Adverténcia

« Ndo foi concebida para ser utilizada com
inaladores de bocal redondo, como Airomir,
Quar' ou Alvesco'. A utilizacao pode provocar
desgaste prematuro ou danos no dispositivo.

A Avisos

« Certifique-se de que consegue (e, se aplicavel,
também se o seu filho consegue) abrir a cdmara
antes de guardar o inalador no interior.

« A cdmara ndo se destina a ser utilizada por
criangas com idade inferior a 5 anos.

LIMPAR A SUA CAMARA

Esta cdmara pode ser utilizada diretamente assim
que é retirada da embalagem e deve ser limpa
semanalmente.

1 Levante a tampa e abra a cmara para remover
o inalador. 2 Lave a cdmara com 4gua quente e
limpa e detergente liquido para louca, agitando-a
suavemente. Enxague em dagua limpa. OU
Coloque no cesto superior da maquina de lavar
loica, conforme ilustrado. Coloque a maquina de
lavar louga num ciclo normal ou curto. Ndo seque
com calor. 3 Sacuda o excesso de 4gua e deixe
secar ao ar. Se necessitar da camara de imediato,
seque cuidadosamente com um pano da loica
limpo.

@ Notas

+ Se detetar acumulacdo de medicacéo na
camara, limpe cuidadosamente o interior da
camara com um pano macio limpo.

« Nao ferva nem esterilize.

« Ndo é recomendavel lavar juntamente com
louga excessivamente suja.

- Se lavar na méquina de lavar louga, utilize
abrilhantador.

« Para limpar o inalador, siga as instrugoes
fornecidas com o mesmo.

/\ Adverténcia

+ O produto pode ficar permanentemente
danificado se for fervido, esterilizado ou lavado
na maquina de lavar louga a uma temperatura

superiora 70 °C.
m Camera AeroChamber2go* este
destinatd utilizarii cu majoritatea
inhalatoarelor cu dozd masuratd presurizate
pentru a administra medicament aerosolizat in
plamani.
Beneficiul clinic al camerelor este de a imbunatati
coordonarea inhaldrii medicamentelor  dvs.
Acest lucru este obtinut prin tinerea in mana
a medicamentului, permitand mai mult timp
pentru inhalare in timp ce particulele mai mari
care nu ar ajunge la plamani sunt filtrate.
Daca aveti intrebari, contactati furnizorul dvs. de
servicii medicale.

CUM FUNCTIONEAZA

Cand  apésati  inhalatorul, camera tine
medicamentul in stare de suspensie. Acest lucru
va oferd mai mult timp pentru a inhala si ajuta la
administrarea medicamentului in plamani, unde
este necesar.

D UTILIZAREA CAMEREI

@ Scuturati inhalatorul imediat inainte
de utilizare (scoateti capacul)

@3 Introduceti inhalatorul in
camerei

@M Apasati inhalatorul in timp ce incepeti
sa inspirati incet si adanc

@ Note

- Asigurati-vd ca aceste instructiuni i
instructiunile furnizate impreuna cu inhalatorul
au fost citite si sunt pastrate la indemana in
orice moment.

« Luati 1 pulverizare odata.

Urmati instructiunile furnizate impreund cu

inhalatorul cu privire la durata de asteptare

nainte de repetare.

Camera trebuie inlocuita dupa 12 luni de

utilizare.

« Orice incident grav care a avut loc in legétura
cu dispozitivul trebuie raportat producatorului
si autoritatii competente din statul membru.

& Atentionari

« Anu se utiliza cu inhalatoare cu pulverizare fina
(adicd Respimat?), inhalatoare cu pulbere uscata
sau nebulizatoare. Camera nu a fost conceputa
pentru a administra aceste medicamente, astfel
incét este posibil sa nu luati doza corecta.

« Nerespectarea instructiunilor poate afecta
administrarea medicamentelor sau poate cauza
probleme de inhalare.

A Avertizari

« Priviti cu atentie in camerd. Daca in interior

exista praf vizibil sau alte reziduuri, curatati

camera.

Tnlocuiti imediat camera daca este deteriorata

sau are piese lipsa.

« Nu lasati camera nesupravegheata la indemana
copiilor. Contine piese mici care pot cauza
asfixierea.

Sfaturi

« Pentru cele mai bune rezultate, tineti-va
respiratia cat timp simtiti cd este confortabil
inainte de a expira. Astfel este imbunatatita
eficacitatea medicamentului.

-« Daca nu va puteti tine respiratia, puteti pur si
simplu sa apasati inhalatorul si sa inspirati si sa
expirati normal de 2 ori prin camera pentru a
inhala medicamentul.

u CAMERA 21N 1+ CARCASA DE

PROTECTIE PENTRU INHALATORL

DUMNEAVOASTRA

Inhalatorul dvs. poate fi depozitat in interiorul

camerei.

Pentru a deschide camera vezi A.

Urmati ordinea inversa pentru a inchide (inchideti

@ apoi @)

« Scoateti capacul inhalatorului atunci cand il
depozitati in interiorul camerei.

« Camera este inchisd la ambele capete pentru a
ajuta la prevenirea patrunderii murdariei.

- Conceputa pentru a se potrivi cu cele mai des
prescrise inhalatoare. (Nota: inhalatorul se
vinde separat)

A\ Atentionare

« Nu este conceputd pentru utilizare cu
inhalatoare cu piesa bucald rotundd cum ar
fi Airomirf, Qvar® sau Alvesco’. Utilizarea cu
acestea poate duce la uzura timpurie sau
deteriorarea dispozitivului.

A Avertizari

« Asigurati-va ca dumneavoastra (si dacd este
cazul, copilul dumneavoastra) puteti deschide
camera inainte de a depozita inhalatorul in
interiorul acesteia.

« Camera nu este destinata utilizarii de catre copii
cu varsta mai mica de 5 ani.

CURATAREA CAMEREI

DUMNEAVOASTRA

Camera poate fi utilizatd direct dupa scoaterea

din ambalaj si trebuie curatata saptamanal.

1 Ridicati capacul si deschideti camera pentru a

scoate inhalatorul. 2 Spalati camera in ap4 calda

si curata cu detergent lichid de vase, agitand

incet. Clatiti in apa curata. SAU Puneti pe raftul de

sus al masinii de spalat vase, conform imaginilor.

Porniti masina de spalat vase pe un ciclu normal

sau usor. Nu uscati prin caldurd. 3 Scuturati apa

n exces si lasati sa se usuce la aer. Daca trebuie

sa folositi camera imediat, uscati-o usor cu un

prosop curat pentru vase.

@ Note

- Daca observati reziduuri de medicamente in
camerad, spalati usor interiorul camerei cu o
carpa moale curata.

« Nu fierbeti si nu sterilizati.

Nu se recomanda spélarea in masina de spalat

vase impreuna cu vase excesiv de murdare.

« In cazul curdtérii in masina de spilat vase,
utilizati un agent de clatire.

UTILIZAREA PREVAZUTA

spatele

« Pentru curdtarea inhalatorului,  urmati
instructiunile furnizate impreuna cu inhalatorul.

A Atentionare
« Produsul poate fi deteriorat permanent daca
este fiert, sterilizat sau curatat in masina de
spalat vase la o temperatura de peste 70°C.
m Komora AeroChamber2go* je
urend na pouzitie s odmernymi
davkovacimi inhalatormis vyssi tlakom, ktoré do
pltc davkuju lieky vo forme aerosdlu.
Klinickym ~ prinosom komér je zlepsenie
koordinacie inhalacie lieku. Mozno to dosiahnut
podrzanim lieku, ¢im ziskate viac casu na
inhaldciu a zaroven sa odfiltruju vacsie castice,
ktoré by nedosiahli pltca.

V pripade akychkolvek otdzok kontaktujte svojho
poskytovatela zdravotnej starostlivosti.

AKO TO FUNGUIJE

Ked' inhalator stlacite, komora zadrzi liek. Vdaka
tomu poskytuje viac casu na vdychnutie a
pomaha dodat liek do pltic tam, kde je potrebné.

O rouzivanie komory

@ nhalator potraste bezprostredne pred
poutzitim (zlozte uzéver)

@3 Inhalator vloZte do zadnej casti komory

@ Stlacte inhalstor a zacnite pomaly a
hlboko vdychovat

@ Poznamky

- Precitajte si tieto pokyny a pokyny dodané s

inhalatorom a uschovévajte ich vzdy v dosahu.

Podavajte 1 vstrek naraz.

Postupujte  podla pokynov dodanych s

inhalatorom, ktoré uvadzaju, ako dlho musite

pockat pred opakovanim inhalacie.

« Komoru je potrebné vymenit po 12 mesiacoch

pouzivania.

Akykolvek zévazny incident, ku ktorému dojde

v suvislosti s pomockou, by sa mal nahlasit

vyrobcovi a zodpovednému orgénu clenského

Statu.

A Upozornenia

« Nepouzivajte s inhalatormi jemnej hmly (t. j.
Respimat®), inhalatormi suchého prachu alebo
rozprasova¢mi. Komora nebola navrhnuta
na podavanie tychto liekov, v désledku toho
nemusite dostat spravnu davku.

« Nedodrzanie pokynov méze ovplyvnit podanie
lieku alebo spdsobit problémy s inhalaciou.

A Varovania

« Pozorne sa pozrite do komory. Ak sa v nej
nachadza viditelny prach alebo iné necistoty,
vycistite ju.

« Ak je komora poskodena alebo jej chybaju
diely, okamzite ju vymerite.

« Komoru nenechavajte bez dozoru v blizkosti
deti. Obsahuje malé ciastocky, ktoré mozu
sposobit udusenie.

Tipy

« Na dosiahnutie najlepsich vysledkov zadrzte
pred vdychnutim dych na ¢o najdlhsie. Tym sa
zlepsi efektivnost lieku.

« Ak nedokézete dych zadrzat, jednoducho
mozete inhalator stlacit a normalne vdychnut
a vydychnut 2-krat cez komoru, aby ste liek
vdychli.

u KOMORA 2V 1 + OCHRANNY

OBAL NA INHALATOR

Svoj inhalator méZzete uskladnit vnutri komory.

Pokyny na otvorenie komory néjdete v A.

Zatvorte v opa¢nom poradi (zatvorte @) a potom

UCEL POUZITIA

« Pri skladovani inhaldtora vnutri komory z
inhalétora zlozte odoberte uzéaver.

« Komora je na obidvoch koncoch uzatvorena,
vdaka ¢omu sa do nej nedostant necistoty.

« Je navrhnutd tak, aby sa dala pouzit pre va¢sinu
inhalatorov na predpis. (Poznamka: Inhalator sa
predava samostatne)

A Upozornenie

« Nie je navrhnutd na pouzitie s inhaldtormi s
okrahlymi naustkami, ako napriklad Airomir?,
Quar' alebo Alvesco’. Pri pouziti moze
dojst k predcasnému opotrebovaniu alebo
poskodeniu pomdcky.

A Varovania

- Uistite sa, Ze ste (a v pripade potreby aj vase
dieta) mohli otvorit komoru pred uskladnenim
inhalatora v jej vnutri.

« Komora nie je uréena na pouzitie detmi
mladsimi ako 5 rokov.

CISTENIE KOMORY

Tato komora sa méze pouzivat priamo z balenia a
mala by sa vycistit raz za tyzden.

1 Zdvihnite uzaver, otvorte komoru a vyberte
inhaldtor. 2 Komoru umyte v Cistej teplej vode
tekutym prostriedkom na riad, jemne ju potrepte.
Oplachnite v ¢istej vode. ALEBO Podla obrazku ju
umiestnite na hornt policku v umyvacke riadu.
Spustite normalny alebo lahky cyklus umyvacky.
Nesuite teplom. 3 Vytraste prebyto¢nt vodu
a nechajte vysusit na vzduchu. Ak komoru
okamzite potrebujete, jemne ju osuste cistou
utierkou

@ Poznamky

« Ak spozorujete, ze sa v komore nahromadili
lieky, Setrne umyte vnutro komory makkou
Cistou tkaninou.

« Neuvédzajte do varu ani nesterilizujte.

« Umyvanie spolu s velmi znecistenym riadom sa
neodporuca.

« Ak umyvate v umyvacke
oplachovaci prostriedok.

« Pri cisteni inhalatora postupuijte podla pokynov
dodanych s inhalatorom.

A\ Upozornenie

« Ak sa produkt uvedie do vary, sterilizuje alebo
cisti v umyvacke riadu pri teplote vyssej ako
70°C, mdze sa permanentne poskodit.

m Komora AeroChamber2go*

je namenjena uporabi z vetino

odmernih inhalatorjev pod tlakom za dovajanje

zdravil v obliki aerosola v pljuca.

Klini¢na korist komor je izboljsava koordinacije

vdihavanja zdravila. To je dosezeno z zadrzanjem

zdravila, kar posledicno podaljSuje cas za

inhalacijo s hkratnim izlo¢anjem ve¢jih delcev, ki

sicer ne bi dosegli pljuc.

V primeru vprasanj se posvetujte z zdravstvenim

osebjem.

KAKO DELUJE
Po  pritisku inhalatorja  ostane  zdravilo
suspendirano v komori. To omogoca daljsi cas
inhaliranja in pomaga dovesti zdravila v pljuca,
kjer ga potrebujete.

D UPORABA KOMORE

@ Pretresite inhalator tik pred uporabo
(snemite pokrovcek).

@3 Vstavite inhalator v zadnji del komore.

@ Pritisnite inhalator ter hkrati pocasi in
globoko vdihnite.

(D Opombe

« Ta navodila in navodila, prilozena inhalatorju,
morate prebrati ter shraniti in vam morajo biti
vedno na voljo.

« Vzemite samo 1 vpih zdravila naenkrat.

- Sledite navodilom o casu cakanja pred
ponovnim  odmerkom, ki so prilozena
inhalatorju.

- Komoro je treba zamenjati po 12 mesecih
uporabe.

« Vsak resen incident, povezan s pripomockom,
je treba sporociti proizvajalcu in pristojnemu
organu drzave ¢lanice.

& Svarila

« Ne uporabljajte z inhalatorji za zdravilo v obliki
meglice (npr. Respimat'), vdihovalnike s suhim
prahom ali nebulatorje. Komora nizasnovana za
dovajanje teh zdravil, zato pravilno odmerjanje
ni zagotovljeno.

« Neupostevanje teh navodil lahko vpliva na
dovajanje zdravila ali povzroci tezave pri
inhaliranju.

A Opozorila

- Previdno poglejte v komoro. Ce v notranjosti
komore opazite prah ali druge delce, jo ocistite.

« V primeru poskodb ali manjkajocih delov
komoro nemudoma zamenjajte.

« Komore ne puscajte brez nadzora na dosegu

riadu, pouzite

PREDVIDENA UPORABA

otrok. Vsebuje majhne delce, ki lahko
povzrocijo zadusitev.

Nasveti

« Za optimalne rezultate poskusite pred

izdihom ¢im dlje zadrzati sabo. Zdravilo je tako
ucinkovitejse.

« Ce ne morete zadrzati sape, lahko zdravilo
inhalirate tako, da pritisnete inhalator in

skozi komoro 2-krat vdihnite in izdihnite kot
obicajno.

u KOMORA IN ZASCITNI ETUI ZA

INHALATOR 2-V-1

V komori lahko shranjujete inhalator.

Za odpiranje komore glejte A.

Zaprite v obratnem vrstnem redu (zaprite 9 in

nato @).

« Ce inhalator shranjujete v komori, z njega
snemite pokrovcek.

+ Komora je zaprta z obeh straneh, kar preprecuje
vdor delcev.

« Zasnova ustreza najbolj pogosto predpisanim
inhalatorjem. (Opomba: inhalator ni prilozen)

A Pozor

+ Komora ni zasnovana za uporabo z inhalatorji
z okroglimi ustniki, kot so Airomir!, Qvar' ali
Alvesco'. Uporaba lahko povzroci prezgodnjo
obrabo ali poskoduje pripomocek.

A Opozorila

« Preden inhalator shranite v komoro, se
prepricajte, da jo boste lahko odprli (ali jo bo
lahko odprl otrok, ¢e je primerno).

+ Komora ni namenjena otrokom, mlajsim od 5
let.

CISCENJE KOMORE
Komoro lahko za¢nete uporabljati takoj, ko jo
vzamete izembalaZe, in jo morate Cistiti tedensko.

1 Dvignite pokrovéek in odprite komoro, da
odstranite inhalator. 2 Komoro operite v topli
Cisti vodi s tekoc¢im detergentom za posodo, pri
Cemer jo nezno potresite. Sperite v Cisti vodi. ALI
Postavite na zgornji predal v pomivalnem stroju,
kot prikazuje slika. Izberite normalen ali blag
program pomivalnega stroja. Ne susite z vrocino.
3 Iztresite preostalo vodo in pustite, da se posusi
na zraku. Ce komoro potrebuijete takoj, jo nezno
obrisite s ¢isto kuhinjsko krpo.

@ Opombe

« Ce v komori opazite obloge zdravila, notranjost
nezno obrisite s ¢isto mehko krpo.

« Ne prekuhavajte ali sterilizirajte.

+ Pomivanje v pomivalnem stroju z zelo umazano
posodo ni priporocljivo.

+ Pri pomivanju v pomivalnem stroju uporabite
dodatek za izpiranje.

« Inhalator C¢istite v skladu z navodili, ki so
prilozena inhalatorju.

A Pozor

+V  primeru prekuhavanja,  steriliziranja
ali pomivanja v pomivalnem stroju pri
temperaturah nad 70°C se lahko pripomocek

trajno poskoduje.
m AeroChamber2go*-kammaren &r
avsedd att anvdndas tillsammans
med de flesta inhalatorer med tryckuppmatt
dosering for att forse lungorna med lakemedel i
aerosolform.
Den kliniska fordelen med kammare &r att
samordningen av inhaleringen av ldkemedlet
forbattras. Detta gors genom att lakemedlet
stannar kvar, vilket ger dig mer tid att andas in
samtidigt som de storre partiklarna som inte
skulle na lungorna filtreras bort.
Om du har fragor kan du kontakta din vardgivare.

SA FUNGERAR DET

Nar du trycker pa inhalatorn haller kammaren
kvar ldkemedlet. Detta ger dig mer tid att andas
in och hjélper till att fordela likemedlet till
lungorna, dar det behévs.

D ANVANDA KAMMAREN
@ Skaka inhalatorn precis

anvandning (ta bort locket)
@ W For in inhalatorn i kammarens baksida

@MW Tryck pa inhalatorn nar du borjar andas

in langsamt och djupt

@ Kommentarer

« Setill att du har last de hér instruktionerna och
instruktionerna som medféljer inhalatorn, och
att de alltid finns tillgdngliga.

« Taen puff at gangen.

Folj instruktionerna som medféljer inhalatorn

avseende hur ldnge du ska vénta innan du

upprepar.

+ Kammaren ska bytas ut efter 12 manaders
anvandning.

- Eventuella allvarliga incidenter som intraffar
i samband med anvdndning av enheten
ska rapporteras till tillverkaren och behdrig
myndighet i medlemslandet.

A\ Forsiktighetsatgarder

+ Anvénd inte tillsammans med inhalatorer med
mjuk dimma (t.ex. Respimat), inhalatorer med
torrt pulver eller nebulisatorer. Kammaren har
inte utformats for att anvdndas med dessa
lakemedel, s& darfor far du kanske inte ratt dos.

+ Underldtenhet att folja instruktionerna kan
paverka fordelningen av lakemedlet eller
orsaka inhalationsproblem.

A Varningar

. Titta forsiktigt in i kammaren. Rengor
kammaren om det finns synligt damm eller
annat skrap pa insidan.

+ Byt ut kammaren omedelbart om den ar
skadad eller om delar saknas.

+ Lamna inte kammaren obevakad och inom
rackhéll for barn. Enheten innehaller sma delar
som kan orsaka kvavning.

Tips

« For bésta resultat ska du hélla andan sé lange
det kdnns bekvamt innan du andas ut igen.
Detta okar lakemedl|ets effekt.

+ Om du inte kan halla andan kan du enkelt
trycka pa inhalatorn och andas in och ut
normalt tvd ganger genom kammaren for att
andas in lakemedlet.

[N 2-1-1-KAMMARE +

SKYDDSHOLJE FOR INHALATORN

Inhalatorn kan férvaras i kammaren.

For att 6ppna kammaren se A.

Omvand ordning for att stinga (sting @) och

sedan @)

« Ta bort locket fran inhalatorn nér den forvaras
i kammaren.

« Kammaren é&r innesluten i bada dndar for att
forhindra att skrép tranger in.

+ Utformad for att passa de vanligaste ordinerade
inhalatorerna. (Obs! Inhalatorn séljs separat)

A Forsiktighet

« Inte avsedd for anvandning med inhalatorer
med runda munstycken, som Airomir!, Qvar
eller Alvesco’. Sadan anvandning kan orsaka for
tidigt slitage eller skada pa enheten.

A Varningar

« Se till att du (och ditt barn, om tillimpligt) kan
6ppna kammaren innan du férvarar inhalatorn
inuti.

+ Kammaren ér inte avsedd att anvdndas av barn
under 5 ar.

RENGORA KAMMAREN

Kammaren kan anvéndas direkt vid leverans och
bor rengoras en gang i veckan.

1 Lyft locket och éppna kammaren for att
ta ur inhalatorn. 2 Tvatta kammaren i varmt,
rent vatten med flytande diskmedel och skaka
forsiktigt. Skolj i rent vatten. ELLER Placera i
diskmaskinens ovre stdll som pé& bilden. Kor
diskmaskinen pa ett normalt eller latt program.
Torka inte genom att virma upp. 3 Skaka ut
overflodigt vatten och 13t Ilufttorka. Om du
behéver anvénda kammaren omedelbart torkar
du den forsiktigt med en ren trasa.

® Kommentarer

+ Om du upptacker att ldkemedel ansamlas i
kammaren ska du tvdtta kammarens insida
forsiktigt med en ren, mjuk trasa.

« Koka eller sterilisera inte.

« Diskning tillsammans med kraftigt smutsad
disk rekommenderas inte.

« Vid rengoéring i diskmaskin ska du anvanda
skoljmedel.

+ Rengdr inhalatorn enligt de anvisningar som
medfoljer.

A Forsiktighet

« Produkten kan skadas permanent om den
kokas, steriliseras eller diskas i diskmaskin vid
en temperatur éver 70 °C.

AVSEDD ANVANDNING

fore
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